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1. RESUMEN EJECUTIVO

El presente estudio tuvo como propésito caracterizar el consumo de sustancias
psicoactivas y sus factores asociados en la poblacion escolar del departamento del
Huila, logrando una cobertura geografica del 100% en los 37 municipios del
territorio.

Metodologia: La investigacion desplegd un equipo de 82 encuestadores
capacitados, quienes aplicaron el instrumento en instituciones educativas tanto
urbanas como rurales, superando desafios de accesibilidad y orden publico
mediante la concertacion con rectores y enlaces municipales. La muestra efectiva
consolidada fue de 11.960 estudiantes, lo que garantiza la representatividad
estadistica para una poblacion universo de 67.431 escolares matriculados en los
grados 7° a 11°.

Resultados:

La edad promedio de la poblacion estudiada es de 14.8 afos. La distribucién por
sexo muestra una ligera mayoria femenina (52.5%) frente a la masculina (47.1%).
El 95.3% de los estudiantes encuestados pertenece a instituciones oficiales. Como
factores de riesgo contextuales, se identific6 que un 15% de los estudiantes ha
reprobado algun grado escolar y un 16.6% manifiesta poca o ninguna satisfaccion
con la asistencia al colegio, indicadores claves para el disefio de estrategias de
prevencion.

Para el departamento del Huila, se encontré que las sustancias de mayor consumo
en adolescentes escolares fueron alcohol, cigarrillo electrénicos o mal llamados
vapeadores, tabaco o cigarrillo, y marihuana.

Alcohol: presenta las cifras mas altas en todos los indicadores. Un 57.4% de los
estudiantes lo ha consumido alguna vez en la vida, el 48.1% en el ultimo afio y un
28.0% mantiene un consumo actual (ultimo mes). Al analizar por sexo, se evidencia
una diferencia importante: las mujeres presentan prevalencias de consumo mas
altas que los hombres (60.8% vs 53.3% en prevalencia de vida). La edad de inicio
promedio se situa en los 13.2 anos, evidenciando un contacto precoz con la
sustancia.

Cigarrillos electronicos “vapeadores”. se posiciona como la segunda conducta de
riesgo mas frecuente, con una prevalencia de vida del 34.5% y un uso actual del
14.6%. A diferencia del alcohol, el consumo de vapeadores es ligeramente superior
Neiva - Huila, Calle 5C N° 17-08 B/ Calixto Leiva 3,
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en hombres (34.8%) y muestra su pico mas alto en los estudiantes de grado décimo.
Su edad de inicio promedio es de 13.8 afios.

Tabaco/cigarrillo: aunque ha sido desplazado al tercer lugar por los vapeadores, el
cigarrillo tradicional mantiene una presencia relevante con una prevalencia de vida
del 16.7% y un consumo actual del 6.1%. A diferencia de otras sustancias donde la
diferencia de género se cierra, el tabaco sigue mostrando un patron de consumo
mayoritariamente masculino. Su uso se intensifica en los grados superiores (10° y
11°).

Marihuana: es la sustancia llicita de mayor prevalencia La marihuana se ratifica
como la sustancia ilegal de mayor consumo entre los escolares del departamento,
con una prevalencia de vida del 7.9% y un uso actual del 2.9%. Los datos indican
que el primer contacto suele ocurrir, en promedio, hacia los 14 anos. Existe una
correlacion visible con el grado escolar: a medida que aumenta el nivel educativo,
aumenta la experimentacion, alcanzando sus picos mas altos en la educacion
media.

Cualquier sustancia ilicita: se refiere al uso de una o mas de las siguientes
sustancias: 2CB, bazuco, cacao sabanero, cocaina, DICCK (ladys, fragancia),
éxtasis MDMA, hongos, LSD, marihuana, popper, sustancias inhalables, yagé. El
consumo de cualquier sustancia ilicita muestra prevalencias diferentes por sexo y
tipo de institucion educativa, tendiendo prevalencias superiores el sexo masculino y
los estudiantes de instituciones educativas privadas. El promedio de edad para el
inicio de cualquier sustancia ilicita fue de 14.1 anos, siendo similar para ambos
Sexos.
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2. PROCESO METODOLOGICO
2.1. Aspectos metodoldégicos del trabajo de campo

El presente estudio se desarroll6 con el propédsito fundamental de obtener
informacion confiable, estandarizada y representativa sobre el consumo de
sustancias psicoactivas en la poblacién escolar del departamento del Huila. El
trabajo de campo garantizé una cobertura del 100% en los 37 municipios del
territorio.

Para la ejecucion del trabajo de campo, se desplegd un equipo conformado por 82
encuestadores altamente capacitados, quienes recibieron formacion especifica en
el protocolo de aplicacion y la cadena de custodia de la informacion. Este equipo
contd con una estructura de coordinacion zonal encargada de la planificacion de
rutas, el acompafnamiento operativo, la supervision, y control de calidad en terreno.

La fase preparatoria incluyé la elaboracién de rutas territoriales y la concertacion
directa con rectores y enlaces institucionales, asegurando la socializaciéon del
consentimiento informado institucional y la correcta distribucion de los cuadernillos
de recoleccion.

La aplicacion de las encuestas se llevo a cabo en instituciones educativas tanto
urbanas como rurales. Durante el proceso, el equipo enfrentd situaciones como
condiciones dificiles de accesibilidad en areas rurales, cruce con actividades
institucionales y alertas de orden publico en zonas especificas. Todas estas
situaciones fueron controladas para asegurar el cumplimiento del muestreo, a través
de implementacion de acciones de reprogramacion concertada con los rectores,
ajustes dinamicos de rutas y horarios, y una coordinacion con enlaces municipales
para garantizar el ingreso seguro a los territorios.

Cabe mencionar que, con el fin de preservar la seguridad e integridad de la
informacion, se implementd un riguroso proceso de cadena de custodia de las
encuestas. Los cuadernos fueron entregados bajo registro individual y trasladados
en sobres sellados y rotulados. Posteriormente, se realizé una consolidacion fisica
y verificacion de cantidades, realizando un recuento manual y digital de cada lote
que incluyd el registro detallado por municipio, institucién educativa y grado.
Finalmente, el material fue trasladado organizadamente al equipo de digitacion para
su carga en el aplicativo digital, permitiendo avanzar hacia la fase de depuracion y
analisis de datos.
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2.2.Descripcion de la muestra y poblacion representada

La muestra efectiva fue de 11960 adolescentes escolares que representan una
poblacion de 67431 escolares de grado séptimo a undécimo del departamento del
Huila. En la siguiente tabla se presenta la distribucién de la muestra por cada
municipio.

Tabla 1. Estudiantes encuestados y poblacion representada.

Estudiantes Poblacién
Municipios encuestados representada
Acevedo 363 2164
Agrado 262 588
Aipe 325 1085
Algeciras 345 1453
Altamira 154 207
Baraya 214 393
Campoalegre 351 1749
Colombia 202 338
Elias 178 253
Garzon 494 5319
Gigante 364 1877
Guadalupe 323 1154
Hobo 231 418
iquira 261 624
Isnos 339 1538
La Argentina 309 909
La Plata 500 4511
Nataga 245 447
Neiva 979 18009
Oporapa 294 768
Paicol 243 419
Palermo 350 1170
Neiva - Huila, Calle 5C N° 17-08 B/ Calixto Leiva 38
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Estudiantes Poblacién
Municipios encuestados representada
Palestina 285 782
Pital 303 1095
Pitalito 605 8576
Rivera 332 1442
Saladoblanco 270 668
San Agustin 350 2212
Santa Maria 260 691
Suaza 342 1596
Tarqui 306 1050
Tello 287 691
Teruel 223 381
Tesalia 285 733
Timana 321 1246
Villavieja 231 408
Yaguara 234 467
Total general 11960 67431

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

Las encuestas fueron realizadas en 136 instituciones educativas de los 37
municipios del departamento del Huila.
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3. RESULTADOS

El siguiente andlisis corresponde a la descripcion de 11960 encuestas efectivas
aplicadas a escolares del grado 7 a 11 en 136 instituciones educativas de los 37
municipios del departamento del Huila.

3.1.Caracteristicas sociodemograficas, académicas y familiares

El promedio y mediana de edad fue de 14.8 y 15 afios respectivamente, siendo el
sexo femenino la mayor cantidad (n= 6275) representando el 52.5% de los
adolescentes. Asi mismo, el 60% de los escolares manifesté algun reconocimiento,
siendo el mestizo o blanco el mas frecuente con el 41.7% correspondiente a 4990
estudiantes. En cuanto al grado entre séptimo y once, cada uno representa
alrededor del 20% de los estudiantes analizados (tabla 2).

Los estudiantes pertenecen en su mayoria a instituciones publicas con el 95.3%,
equivalentes a 11398 estudiantes, y el restante 4.7% (562) correspondiente a
instituciones privadas. En cuanto a los antecedentes académicos de los
estudiantes, se evidencia que un 15% manifesté haber perdido algun grado durante
la primaria, o en el bachillerato. El 16.6% de los adolescentes manifesté sentir poca
0 ninguna satisfaccion al ir al colegio.

Tabla 2. Caracteristicas sociodemograficas de adolescentes escolares
encuestados. Huila 2025

Variables N (%)
Sexo
Femenino 6275 (52.5)
Masculino 5633 (47.1)
Otro 52 (0.4)

Autoreconocimiento
Afrocolombiano(a) (negro(a), mulato(a),

670 (5.6)
palanquero(a))
Raizal o Rom 64 (0.5)
Otro 441 (3.7)
Indigena 583 (4.9)
Mestizo o blanco 4990 (41.7)
Victima del conflicto 281 (2.3)
Migrante 50 (0.4)
Persona con Discapacidad 43 (0.4)
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Grupo de edad
12 971 (8.1)
13 1932 (16.2)
14 2299 (19.2)
15 2379 (19.9)
16 2332 (19.5)
17 1455 (12.2)
18 o mas 592 (4.9)
Grado académico
7 2459 (20.6)
8 2427 (20.3)
9 2441 (20.4)
10 2392 (20.0)
11 2241 (18.7)
Tipo de institucién
Privado 562 (4.7)
Publico 11398 (95.3)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

De acuerdo con las ausencias al colegio, se evidencio que el principal motivo se
debe a problemas de salud (75.3%, n= 8918). Uno de cada cuatro escolar refirid
motivos diferentes a la salud, tales como pereza, conflictos familiares, situacién
economica, o conflictos escolares (grafica 1).

Grafico 1. Motivos de ausencia al colegio en adolescentes escolares. Huila, 2025

Otro

Pereza

Motivo

Conflictos familiares

Situacién econdmica

Conflictos escolares

40 60
Proporcion

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacién escolar del Huila, 2025
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3.2.Caracteristicas académicas y laborales

Respecto a las caracteristicas académicas y laborales de los adolescentes, se
evidencia que la mayoria de los estudiantes percibe una disciplina medianamente
estricta con 40.6% (n= 4851). Por el contrario, el porcentaje de estudiantes que
considera que este es nada estricto solo representa el 3.9% (n= 464). En cuanto a
la probabilidad de continuar con los estudios, predomina una vision optimista, con
el 45.8% (n= 5476) de estudiantes que consideran es muy probable, seguido del
32.9% (n= 3932) que lo consideran probable, mientras que, solo el 1.4% (n= 173)
considera este escenario como imposible (tabla 3).

Finalmente, se pudo observar que cerca de la mitad de los estudiantes
correspondientes al 44.1% (n= 5269) si realizan actividades laborales en simultanea
con el estudio. En cuanto a los estudiantes que, si trabajan, la mayoria con el 59.3%
lo hace menos de 10 horas a la semana.

Tabla 3. Caracteristicas académicas y laborales de adolescentes escolares. Huila
2025

Variables N (%)

Nivel de disciplina

Muy estricto 1039 (8.7)
Estricto 3208 (26.8)
Medianamente estricto 4851 (40.6)
Poco estricto 2398 (20.1)
Nada estricto 464 (3.9)

Probabilidad de continuar otros estudios

Muy probable 5476 (45.8)
Probable 3932 (32.9)
Poco probable 1409 (11.8)
Imposible 173 (1.4)
No sé 970 (8.1)
Neiva - Huila, Calle 5C N° 17-08 B/ Calixto Leiva i
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Variables N (%)
Trabaja
Si 5269 (44.1)
No 6691 (55.9)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacién escolar del Huila, 2025

De acuerdo con los datos recolectados de las dinamicas de convivencia en el
colegio, se resalta que la mitad de los encuestados ha molestado a un compariero
o compafiera entre varios (41.2% alguna vez y 8.8% muchas veces). Esto en linea,
con lo reportado por los estudiantes en donde el 38.4% (n= 4584) han sido
molestados, estando solo o sola por algunas personas del colegio (tabla 4).

En cuanto, al tema de agresion fisica directa esta es menor, donde el 84.5% (n=
10101) reportan nunca haber agredido fisicamente algun compafiero. Por otra parte,
resalta que, ante las situaciones de agresion, el 36.9% (4418) admite haber
observado y no intervenir, mientras que, el 27% (3222) si intervino para apoyar a la
victima. El 21% (n= 2510) de los estudiantes ha sido victima de algun tipo de
discriminacion o estigmatizaciéon al menos alguna vez en el ultimo afo (tabla 4).

Tabla 4. Situaciones de convivencia escolar reportadas en los ultimos 12 meses

Situacion Frecuencia N (%)
Nunca Algunavez Muchas veces

5982 (50.0) 4922 (41.2) 1056 (8.8)

Haber molestado a un compafiero
0 compafiera entre varios

Haber agredido fisicamente a un
comparfero o compariera entre 10101 (84.5) 1654 (13.8) 205 (1.7)
varios

Haber participado en un grupo que
comenzd una pelea con otro grupo
Haber comenzado una pelea solo
o sola

Haber sido molestado, estando
solo o sola, por alguna(s) 7376 (61.7) 3907 (32.7) 677 (5.7)
persona(s) del colegio

Haber sido agredido fisicamente,

por alguna(s) persona(s) del 10158 (84.9) 1562 (13.1) 240 (2.0)
colegio

Haber estado en un grupo que ha

9958 (83.3) 1801 (15.1) 201 (1.7)

9719 (81.3) 1979 (16.5) 262 (2.2)

Sido atacado por ofro grupo 10329 (86.4) 1443 (12.1) 188 (1.6)
Neiva - Huila, Calle 5C N° 17-08 B/ Calixto Leiva j&
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Situacion Frecuencia N (%)
Nunca Alguna vez Muchas veces
Haber agredido a un profesor 11473 (95.9) 381 (3.2) 106 (0.9)
Haber sido agredido por un 11250 (94.1) 593 (5.0) 117 (1.0)
profesor

Haber observado una situacion de
agresion escolar y no intervenir en 7542 (63.1) 3768 (31.5) 650 (5.4)
ella
Haber observado una situacion de
agresion escolar y haber 10431 (87.2) 1379 (11.5) 150 (1.3)
intervenido para apoyar al agresor
Haber observado una situacion de
agresion escolar y haber 8738 (73.1) 2866 (24.0) 356 (3.0)
intervenido para apoyar a la
victima
Haber sido victima de cualquier
tipo de discriminacion o 9450 (79.0) 2092 (17.5) 418 (3.5)
estigmatizacion

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.3.Caracteristicas familiares

De acuerdo con la informacién suministrada, los estudiantes conviven con principalmente
con las mamas con el 88% (n= 10524), seguido de los papas con el 64.8% (n= 7756), en
tercer lugar, se encuentran los abuelos con el 16.5% (n= 1974) (grafico 2)

Grafico 2. Personas con quien conviven los adolescentes escolares del Huila.

o Madre I —
= Hermano(s) )
% Padre
..g Abuelo(s)
o Padrastro ﬂ
g Ofras personas l@
$ Primo(s) E
% Hermanastro(s) E
c Madrastra 24
:% Novio(a) 0.9:
g Amigo(s) 0 6:
8 Vive solo(a) 0 5;

Esposo(a) 05,

20 40 60 80
Proporcion

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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El 61.5% (n= 7358) de los adolescentes escolares manifestd que sus padres viven juntos,
ya sean casados con el 34.8% (n=4163) o en union libre con el 26.7% (n= 3195). En cuanto,
a la presencia y cuidado en el hogar, se evidencia la mayor presencia por parte de la mama
con el 75% de los casos (n= 8967), seguido de la presencia de los hermanos con el 55.8%
(n=6671) y, en tercer lugar, el papa hace presencia solo el 38.1% (n= 4558). Asi mismo,
se observa respecto a la red de apoyo emocional del menor, en donde la mayoria de los
estudiantes acuden principalmente a la madre con el 65.3% (n= 7807). Se resalta que 1 de
cada 4 estudiantes (25.6%) ante algun problema prefiere resolverlo solo o sola.

Finalmente, se observa que el nivel educativo mas alcanzado por las madres es la
secundaria o bachillerato con el 45.9% (n= 5491). En el caso de los padres, existe una
paridad entre quienes alcanzaron la primaria (39.6%) y la secundaria (39.4%) (tabla 5).

Tabla 5. Caracteristicas familiares de los estudiantes escolares en el Huila

Variables N (%)
Estado Civil/Relaciéon de Padres
Casados 4163 (34.8)
Divorciados o separados 3014 (25.2)
Viudo(a) 614 (2.6)
Union Libre (Viven juntos, pero no estan casados) 3195 (26.7)
Soltero(a) 663 (5.5)
No sé 611 (5.1)
Al llegar a su casa del colegio un dia entre semana ¢ con quién esta?
Mama 8967 (75.0)
Papa 4558 (38.1)
Hermano(s) 6671 (55.8)
Solo 1576 (13.2)
Amigo(s) 621 (5.2)
Abuelo(s) 2207 (18.5)
Tio(a) 0 (0.0)
Ofras personas 789 (6.6)
Cuando tiene algun problema ;a quién acude?
Padre 3872 (32.4)
Madre 7807 (65.3)
Padrastro 281 (2.3)
Madrastra 103 (0.9)
Hermano(s) 2337 (19.5)
Hermanastro(s) 114 (1)
Novio(a) 1022 (8.5)
Esposo(a) 26 (0.2)
Amigo(s) 2442 (20.4)
Abuelo(s) 1182 (9.9)
Primo(s) 661 (5.5)
Maestro(s)/Profesores 781 (6.5)
Los resuelve solo o sola 3064 (25.6)
A nadie 1259 (10.5)
Otras personas 498 (4.2)
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Variables N (%)

Nivel de educacién mas alto alcanzado por su madre

Primaria 3485 (29.1)

Secundaria o bachillerato/Normalista 5491 (45.9)

Técnico o tecnologo 1118 (9.4)

Universitario o profesional 1751 (14.6)

No tiene estudios 115(1.0)

Nivel de educacién mas alto alcanzado por su padre

Primaria 4731 (39.6)

Secundaria o bachillerato/Normalista 4715 (39.4)

Técnico o tecnélogo 800 (6.7)

Universitario o profesional 1319 (11.0)

No tiene estudios 395 (3.3)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

De acuerdo con la informacién suministrada por los estudiantes, se evidencia que la
mayoria presenta buenas relaciones con sus mamas (84.2%) y sus papas (70.0%), siendo
el porcentaje de mala relacion con las madres de tan solo el 1.57% (n= 188), mientras que
con los padres llega al 3.9% (n= 466) (grafica 3).

Grafico 3. Relacion que tienen actualmente con su madre, padre o acudiente los
adolescentes escolares del Huila.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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3.4.Resultados sobre el consumo de sustancias psicoactivas

Para este capitulo, se presentan los principales resultados del consumo de cada
sustancia psicoactiva. Adicionalmente, se presentan los indicadores de consumo
para las sustancias ilegales, dentro de las que se contemplan marihuana, cocaina,
basuco, popper, dick, éxtasis, pegantes/solventes/pinturas, heroina, LSD y otros
alucindégenos (acido, hongos, yagé y cacao sabanero). El analisis se presenta con
base en 3 tipos de prevalencias: de vida, donde el escolar ha manifestado el
consumo en algun momento de su vida; ultimo afo (también conocido como
reciente), que significa consumo en los ultimos 12 meses; y ultimo mes (conocido
como actual).

Para el departamento del Huila, se encontr6 que las sustancias de mayor consumo
en adolescentes escolares fueron alcohol, cigarrillo electronicos o mal llamados
vapeadores, tabaco o cigarrillo, y marihuana (tabla 6). Las demas sustancias tienen
una prevalencia en el ultimo mes por debajo del 2.5% (tabla 6).

Tabla 6. Prevalencia de vida, ultimo afio, y mes por sustancia. Huila 2025

Sustancia Vida Ultimo afio Ultimo mes
Alcohol 57.4 48.1 28.0
Cigarrillos electronicos o “vapeadores” 34.5 27.5 14.6
Tabaco o cigarrillo 16.7 10.8 6.1
Marihuana 7.9 54 2.9
Tranquilizantes sin formula medica 6.1 4.3 2.4
Cocaina 4.9 3.6 2.0
Popper 4.9 3.4 2.0
Sustancias inhalables 4.2 2.8 1.5
Estimulante sin formula medica 3.6 2.7 1.5
2cb 3.0 2.2 1.6
Basuco 2.9 2.3 1.4
Dick Ladys Fragancia 2.7 1.9 1.3
Hongos 2.7 1.9 1.2
Extasis Mdma 2.6 2.0 1.2
Cacao sabanero 24 1.7 1.2
LSD 2.2 1.7 1.1
Yagé 2.1 1.7 1.1

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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De manera complementaria, a continuacion, para cada sustancia se presentan los
resultados considerando de forma paralela las variables sexo, tipo de institucion
educativa, area de residencia y curso académico, manteniendo el mismo nivel de
analisis para cada una de ellas. En todos los casos se describen las prevalencias
de consumo alguna vez en la vida, en el ultimo afio y en el ultimo mes, con el
proposito de caracterizar el comportamiento del consumo desde distintas
dimensiones sociodemograficas, territoriales y educativas. En el analisis por sexo
se incluye la categoria “otros”; no obstante, las prevalencias elevadas observadas
deben interpretarse con cautela debido al reducido numero de estudiantes que la
conforman, lo que genera estimaciones con menor precision, siendo necesario el
desarrollo de estudios especificos que permitan profundizar en este grupo
poblacional.

3.4.1. Alcohol

El alcohol es una sustancia de consumo legal, administrada principalmente por via
oral en forma de bebidas alcohdlicas, ampliamente aceptada a nivel social, cuyos
efectos pueden alterar el juicio, la coordinacién y el comportamiento.

3.4.1.1. Indicadores de consumo

Siendo la sustancia de mayor consumo en escolares adolescentes del Huila, el
consumo de alcohol en la poblacidn escolar se mantiene elevado en las tres
prevalencias analizadas. Por sexo, la prevalencia de vida es mayor en las mujeres
(60.8 %) que en los hombres (53.3 %); esta diferencia también se observa en la
prevalencia del ultimo afo, con 51.3 % en mujeres y 44.4 % en hombres, y en la
prevalencia del ultimo mes, con 30.2 % y 25.0 %, respectivamente. Segun el tipo de
institucion educativa, la prevalencia de vida es ligeramente superior en estudiantes
de instituciones privadas frente a las publicas, con una diferencia de 4.1 puntos
porcentuales; sin embargo, en la prevalencia del ultimo afio y del ultimo mes, los
valores son similares entre ambos tipos de institucion. En relacion con la zona de
residencia, la prevalencia de vida es mayor en el area rural (59.2 %) que en la
urbana (56.7 %); esta misma tendencia se mantiene en la prevalencia del ultimo
afio y en la prevalencia del ultimo mes, lo que evidencia una mayor persistencia del
consumo de alcohol en contextos rurales (tabla 7).
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Tabla 7. Prevalencia de consumo de alcohol segun sexo, tipo de institucion
educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
IC 95% IC 95% IC 95%

Sexo

Femenino 60.8 (57.1 — 64.5) 51.3 (47.6 —55.1) 30.2 (27.4 - 33.1)
Masculino 53.3(49.4 - 57.2) 44.4 (41.0-47.7) 25.0 (21.9 - 28.1)
Otros 82.1(59.4-104.8) 73.1(42.3-104.0) 67.9 (32.5-103.3)
Institucion

Privado 61.0 (53.4 — 68.5) 49.5 (40.1 — 58.9) 27.3 (16.4 — 38.2)
Publico 56.9 (53.2 — 60.6) 48.0 (44.4 - 51.5) 28.1(25.3-30.9)
Zona

Urbana 56.7 (52.2 - 61.2) 47.1 (42.7 - 51.5) 27.6 (24.0 — 31.3)
Rural 59.2 (56.1 — 62.3) 51 (48.2-53.7) 29.2 (26.9 — 31.6)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

Se observa un aumento progresivo del consumo a medida que avanza el curso
académico, con una mayor proporcion de estudiantes que han consumido alguna
vez en la vida, asi como en el periodo reciente y en el ultimo mes, desde séptimo
hasta undécimo grado. Este patréon indica una consolidacién del consumo en los
cursos superiores de la educacién secundaria (grafica 4).
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Grafico 4. Prevalencia de consumo de alcohol por grado académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

La distribuciéon municipal de la prevalencia en el ultimo afo, evidencia una amplia
variabilidad territorial. Los valores mas altos se concentran en los municipios de
Teruel, Saladoblanco y Oporapa, mientras que el menor valor se registra en Aipe,
no se presentan municipios sin registro. La estimacion departamental se situa en un
nivel intermedio dentro del conjunto municipal, reflejando un comportamiento
promedio frente a las diferencias observadas entre territorios.
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Grafico 5. Prevalencia de consumo de alcohol en el ultimo afio, Huila y municipios,

2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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3.4.1.2. Edad de inicio

La edad de inicio del consumo de alcohol se concentra en la adolescencia temprana,
con un promedio general de 13.2 afos. Las diferencias por sexo son minimas, con
promedios similares en mujeres y hombres, mientras que las personas que se
reconocen en una categoria distinta al binario femenino/masculino presentan un
inicio ligeramente mas temprano. La mediana de 14 afios y la edad minima de 8
afos evidencian un inicio precoz en una parte de la poblacién.

Grafico 6. Edad de inicio del consumo de alcohol segun sexo en adolescentes
escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 13.3 8 14
Masculino 13.2 8 14
Otro 12.5 8 13

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.1.3. Motivaciones para el consumo de alcohol

La mayoria de los adolescentes considera que los tres principales motivos para que
una persona consuma alcohol son: para olvidar problemas, para pasarlo bien con
los amigos, y por tristezas, todos con un porcentaje por encima del 40% tanto para
el sexo femenino, como masculino (grafica 7).

Cel. & 3187511121 - Tel. (60) 866 7036
E-mail: info@funipsi.org y/o funipsi@gmail.com

www.funipsi.org

Neiva - Huila, Calle 5C N° 17-08 B/ Calixto Leiva 59
l:\jii

FUNIPSI EDUCA#+


mailto:info@funipsi.org
mailto:funipsi@gmail.com
http://www.funipsi.org/

% N d

Gobernacién
je! Huila \

ESTUDIO DE PREVALENCIA DE CONSUMO
DE DROGAS DE USO LICITO E ILICITO

D >
| EN LA POBLACION ESCOLAR DE LOS 37 MUNICIPIDS
3 DEL HUILA - AID 2025

Grafico 7. Motivos que expresan los adolescentes escolares para consumir alcohol
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.2. Cigarrillos electronicos o ‘vapeadores™!

Son dispositivos utilizados para la inhalacion de aerosoles que pueden contener
nicotina u otras sustancias quimicas, administrados por via inhalatoria. Su consumo
suele darse en entornos juveniles y recreativos, tanto como forma de
experimentacion como alternativa al cigarrillo convencional.

3.4.21. Indicadores de consumo

El consumo de cigarrillos electrénicos o vapeadores muestra prevalencias
moderadas en la poblacion escolar, con una reduccion progresiva entre la
prevalencia de vida, la del ultimo afio y la del ultimo mes. En cuanto al sexo, la
prevalencia de vida es ligeramente mayor en los hombres (34.8 %) que en las
mujeres (33.4 %), esta diferencia se mantiene en la prevalencia del ultimo afio,
mientras que en la prevalencia del ultimo mes los valores son similares. Al analizar
el tipo de instituciéon educativa, la prevalencia de vida es levemente mayor en
estudiantes de instituciones publicas frente a las privadas (34.6 % versus 32.9 %);
esta tendencia se mantiene en la prevalencia del ultimo afo, mientras que en la
prevalencia del ultimo mes los valores fueron similares lo que sugiere patrones de
consumo reciente comparables entre ambos sectores educativos. Desde el punto
de vista territorial, la prevalencia de vida es practicamente similar entre el area

L El uso de la palabra “vapeadores” hace referencia al uso incorrecto de la palabra. Es por esto, que en el
informe se pone entre comillas.
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urbana y la rural (34.0 % y 34.6 % respectivamente); esta proximidad se conserva
en la prevalencia del ultimo afo, por su parte, en la prevalencia del ultimo mes se
observa una diferencia algo mayor, con 15.1 % en el area urbanay 13.3 % en la
rural (tabla 8).

Tabla 8. Prevalencia de consumo de cigarrillos electronicos o vapeadores segun

sexo, tipo de institucion educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes

IC 95% IC 95% IC 95%
Sexo
Femenino 33.4 (30.8 — 36.0) 26.6 (24.0 —29.2) 14.4 (12.2 - 16.6)
Masculino 34.8 (30.6 — 39.1) 27.8 (23.5-32.2) 13.9(10.8-17.0)
Otros 67.1 (31.4 —102.9) 59.1 (15.8 — 102.4) 56.3 (10.5 — 102.0)
Institucion
Privado 32.9 (25.5-40.3) 26.5 (20.0 - 32.9) 15.7 (7.8 — 23.5)
Publico 34.6 (31.5-37.8) 27.7 (24.3-31.1) 14.5(11.9-17)
Zona
Urbana 34.6 (30.7 — 38.6) 27.6 (23.5-31.8) 15.1(11.9-18.2)
Rural 34 (31.4 - 36.6) 27.3 (24.6 — 30.0) 13.3(11.2-154)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El consumo por curso muestra un aumento desde el grado séptimo hasta noveno,
en el grado decimo se registran los niveles mas altos, seguido de una disminucion
en once, especialmente en el uso reciente (grafica 8).
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Grafico 8. Prevalencia de consumo de cigarrillos electronicos o vapeadores por
grado académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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El analisis territorial de la prevalencia en el ultimo afio, muestra contrastes claros
entre municipios. Los niveles mas altos se registran en Isnos, Palermo y Neiva,
mientras que los valores mas bajos se concentran en Aipe y Altamira. En este
escenario, la estimacion departamental se sitta en un rango intermedio,
evidenciando un comportamiento promedio frente a la dispersion observada a nivel
municipal (grafica 9).
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Grafico 9. Prevalencia de consumo de cigatrrillos electronico o vapeadores en el
ultimo afio, Huila y municipios, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.2.2. Edad de inicio

La edad de inicio se concentra en la adolescencia temprana, con un promedio
general de 13.8 afios y valores muy similares entre mujeres (13.7 afos), hombres
(13.9 afos) y quienes se identifican en una categoria distinta al binario
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femenino/masculino (13.8 afos), lo que evidencia un patréon homogéneo por sexo.
En todos los casos, la edad minima registrada fue de 10 afos y la mediana se ubico
en 14 anos, indicando que al menos la mitad de las personas inicié el consumo
antes o durante los primeros afnos de la adolescencia.

Grafico 10. Edad de inicio del consumo de cigarrillos electronicos o vapeadores
segun sexo en adolescentes escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio de edad Edad Minima Mediana
Femenino 13.7 10 14
Masculino 13.9 10 14
Otro 13.8 10 14

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.3. Tabacol/cigarrillo

Tabaco o cigarrillo es un producto de consumo legal que contiene nicotina,
administrado por via inhalatoria a través del humo, con alta capacidad de generar
dependencia.

3.4.3.1. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida es mayor en los hombres (18.0 %) que en las
mujeres (14.5 %); esta diferencia se mantiene en la prevalencia del ultimo afo y en
la prevalencia del ultimo mes, lo que evidencia una mayor continuidad del consumo
en el sexo masculino. Segun el tipo de institucidon educativa, la prevalencia de vida
fue ligeramente mayor en estudiantes de instituciones publicas (17.0 %) frente a las
privadas (14.1 %), con una diferencia de 2.9 puntos porcentuales; sin embargo, en
la prevalencia del ultimo afo y del ultimo mes se observan valores mas altos en
instituciones privadas, con 12.2 % y 7.9 %, respectivamente, frente a 10.7 % y 5.9
% en el sector publico, lo que sugiere una mayor persistencia del consumo reciente
en el ambito privado. En relacidén con la zona de residencia, la prevalencia de vida
es similar entre el area rural y la urbana; esta tendencia se mantiene en la
prevalencia del ultimo afo y del ultimo mes, lo que indica patrones de consumo
recientes comparables entre ambos contextos territoriales (tabla 9).
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ESTUDIO DE PREVALENCIA DE CONSUMO
DE DROGAS DE USO LICITO E ILICITO
EN LA POBLACION ESCOLAR DE LOS 37 MUNICIPIDS

DEL HUILA - AID 2025

Tabla 9. Prevalencia de consumo de tabaco o cigarrillo segun sexo, tipo de
institucion educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes

IC 95% IC 95% IC 95%
Sexo
Femenino 14.5 (12.8 — 16.1) 9.5 (7.8 - 11.1) 5.1 (3.7 - 6.4)
Masculino 18 (15.4 — 20.6) 11.2 (9.8 — 12.6) 6.2 (5.4 —7.0)
Otros 59.4 (16.5-102.3)  56.8 (11.6-102.0)  53.1 (4.3—101.8)
Institucion
Privado 14.1 (5 - 23.2) 12.2 (2.9 - 21.4) 7.9(0.3 - 15.4)
Pablico 17 (15 - 19.0) 10.7 (9.3 - 12.0) 5.9 (5.1-6.7)
Zona
Urbana 16.4 (13.7-19.1)  10.6 (8.6 — 12.7) 6.0 (4.6 —7.5)
Rural 17.4 (154 -19.4)  11.4 (9.8 — 13.0) 6.5(5.2—7.8)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

Por curso académico, se observa que el consumo aumenta desde grado séptimo
hasta grado noveno, curso en el que se concentran los niveles mas altos tantos de
las tres prevalencias. A partir de grado décimo se presenta una reduccion, aunque
la prevalencia de vida se mantiene en valores elevados hacia grado undécimo.
(grafica 11).
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Grafico 11. Prevalencia de consumo de tabaco o cigarrillo por grado académico.
Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

-

La distribucion municipal de la prevalencia en el ultimo afio, muestra una dispersion
amplia de valores, con un grupo reducido de municipios que concentran las
estimaciones mas elevadas siendo Colombia y Santa Maria los primeros, mientras
que en el extremo inferior se encuentra Hobo, con la menor estimacion registrada.
La prevalencia departamental se posiciona dentro del segmento medio de la
distribucion, reflejando un nivel intermedio frente al comportamiento heterogéneo
observado entre municipios (grafica 12).
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Grafico 12. Prevalencia de consumo de tabaco o cigarrillo en el dltimo afio, Huila y

municipios,
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Prevalencia en el ultimo ano

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.3.2. Edad de inicio

Al analizar la edad de inicio, se observa que el consumo comienza en edades
tempranas, con un promedio general de 13.2 afios. Los valores son cercanos entre
mujeres y hombres, mientras que en el grupo registrado en una categoria distinta al
femenino y masculino el inicio se presenta a edades mas tempranas. En todos los
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casos, la edad minima reportada fue de 10 afios y la mediana se ubico en 13 afios,

lo que indica que al menos la mitad de las personas inicié el consumo antes de los
14 anos.

Grafico 13. Edad de inicio del consumo de tabaco o cigarrillo segun sexo en
adolescentes escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio de edad Edad Minima Mediana

Femenino 13.1 10 13
Masculino 134 10 13
Otro 13 10 13

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.4. Marihuana

Es una sustancia de origen vegetal, administrada principalmente por via inhalatoria
y, en menor medida, por via oral en preparaciones caseras, cuyo consumo puede
generar alteraciones en la memoria, la atencion y la percepcion. Su consumo suele
darse en contextos recreativos y de socializacion, generalmente en grupos de pares
y fuera del entorno escolar, donde se utiliza con fines de relajacion o evasion
emocional.

3.44.1. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida fue mayor en los hombres (8.1 %) que en las
mujeres (6.6 %). Segun el tipo de institucion educativa, la prevalencia de vida fue
ligeramente mayor en estudiantes de instituciones privadas frente a las publicas con
una diferencia de 1.2 puntos porcentuales; esta diferencia se amplia en la
prevalencia del ultimo afio, con 8.0 % en el sector privado y 5.0 % en el publico, y
se mantiene en la prevalencia del ultimo mes, con 6.6 % y 2.5 %, respectivamente,
lo que sugiere una mayor persistencia del consumo en el ambito privado. En relacion
con la zona de residencia, la prevalencia de vida fue superior en el area urbana en
comparacion con la rural, tendencia que se conserva en la prevalencia del ultimo
ano y mes (tabla 10).
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Tabla 10. Prevalencia de consumo de marihuana segun sexo, tipo de institucion
educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes

IC 95% IC 95% IC 95%
Sexo
Femenino 6.6 (5.2 —8.0) 42 (31-5.3) 2.0 (1.3- 2.6)
Masculino 8.1 (5.9- 10.3) 55 (4.3-6.7) 2.8 (2.1-3.5)
Otros 54.0 (6.1 —101.9) 53.4 (5.0 -101.8) 52.0 (2.4 -101.7)
Institucion
Privado 8.9 (0.2 - 18.0) 8 (0.5—17.4) 6.6 (2.4 — 15.5)
Pablico 7.7 (6.1-9.4) 5.0 (4.0 - 6.1) 25(1.9-3.0)
Zona
Urbana 8.3 (5.9-10.6) 58 (3.9-7.6) 3.2 (1.7-428)
Rural 6.7 (5.4 — 8.0) 4.4 (3.4-53) 21(1.4-27)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El patrén por curso académico evidencia que todas las prevalencias, se incrementan
desde el grado séptimo hasta noveno, alcanzando su punto mas alto en este ultimo,
mientras que en los grados posteriores se observa una disminucion (grafica 14).

Grafico 14. Prevalencia de consumo de marihuana por grado académico. Huila,

2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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En el andlisis territorial de la prevalencia de consumo en el ultimo afo, se evidencian
contrastes claros entre municipios, con valores mas elevados concentrados en
Neiva, Baraya y Colombia, mientras que los registros mas bajos se observan en
Tarqui, Teruel y Timana. En este contexto, la estimacion departamental se ubica en
una posicion relativamente alta dentro de la distribucion municipal lo que refleja que
un grupo de municipios con valores superiores explica la prevalencia departamental
(gréfica 15).

ESTUDIO DE PREVALENCIA DE CONSUMO
DE DROGAS DE USO LICITO E ILICITO

EN LA POBLACION ESCOLAR DE LOS 37 MUNICIPIDS
DEL HUILA - AD 2025

Grafico 15. Prevalencia de consumo de marihuana en el ultimo ano, Huila y
municipios, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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3.4.4.2. Edad de inicio

La edad de inicio promedio es de 14.1 afios. Se observan diferencias moderadas
por sexo, con un inicio ligeramente mas temprano en mujeres (13.9 afos) frente a
los hombres (14.3 afios), mientras que en las personas registradas en una categoria
distinta al femenino y masculino el promedio se mantiene cercano a estos valores.
En todos los casos, la edad minima reportada fue de 12 afios y la mediana se ubico
en 14 anos, lo que indica que una proporcion importante inicié el consumo antes o
alrededor de esa edad (grafica 16).

Grafico 16. Edad de inicio del consumo de marihuana segun sexo en adolescentes
escolares. Huila, 2025

Promedio Minima Mediana
Sexo
Femenino 13.9 12 14
Masculino 14.3 12 14
Otro 13.6 12 14

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.4.3. Motivaciones para el consumo de marihuana

La mayoria de los adolescentes considera que los tres principales motivos para que
una persona consuma marihuana son: para olvidar problemas, por tristeza, y por el
gusto o agrado de las sensaciones que produce, todos con un porcentaje por
encima del 30% tanto para el sexo femenino, como masculino (grafica 17).
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Grafico 17. Motivos que expresan los adolescentes escolares para consumir
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marihuana

Para olvidar problemas
% Tristeza
é Por gusto y agrado de las sensaciones que producen 32.8%
E Soledad 32.2%
E Para pasarlo bien con los amigos 26.3%
g Por aburrimiento o no tener nada que hacer 21.8% 25.9%
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_§ Abandono de alguien que queria 18.2%
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Porcentaje (%)
Sexo Femenino Masculino

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.4.4. Uso riesgoso de marihuana

La escala CAST (Cannabis Abuse Screening Test) fue utilizada para evaluar el
riesgo por el consumo de marihuana, en estudiantes que consumieron esta
sustancia en el ultimo ano. La escala consta de seis preguntas sobre situaciones
relacionadas con el consumo y la frecuencia con que se presentan.

Se observo que adolescentes del sexo masculino (36.0%) y de institucion educativa
publica (34.0%) tienen un mayor riesgo por el consumo de marihuana (tabla 11). No
hubo diferencia en la edad de los adolescentes teniendo en cuenta el riesgo por el
uso de la marihuana.
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DEL HUILA - AID 2025

Tabla 11. Uso riesgoso de la marihuana segun sexo, tipo de institucion educativa y

grado.

CATEGORIA ALTO RIESGO

BAJO RIESGO NO PROBLEMATICO

Sexo

Femenino 26 (11.8%) 39 (17.7%) 155 (70.5%)
Masculino 34 (11.1%) 76 (24.9%) 195 (63.9%)
Otro 0 (0%) 4 (50%) 4 (50%)
Tipo de institucion

Privado 2 (9.5%) 3(14.3%) 16 (76.2%)
Pidblico 58(11.3%) 116(22.7%) 338 (66%)
Grado

7 8(9.5%) 20(23.8%) 56 (66.7%)
8 16 (14.7%) 19 (17.4%) 74 (67.9%)
] 18 (15%) 30 (25%) 72 (60%)
10 11(9.6%) 25(21.9%) 78 (68.4%)
11 7 (6.6%) 25 (23.6%) 74 (69.8%)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.5. Medicamentos de prescripcion médica

Los medicamentos sin prescripcion médica descritos a continuacion corresponden
a productos farmacéuticos que son consumidos de manera intencional y no
terapéutica con fines de alteracién del estado de conciencia, el animo o la
percepcion. EI consumo se realiza en dosis superiores a las recomendadas, con
mayor frecuencia o en contextos distintos a los clinicos. Para el contexto del
presente estudio, se tomaron en cuenta los tranquilizantes y estimulantes.
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3.4.5.1. Tranquilizantes sin formula médica

Son medicamentos de uso controlado administrados por via oral, empleados sin
indicacion médica para manejar ansiedad o dificultades para dormir.

34511. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida fue mayor en las mujeres (6.5 %) que en los
hombres (4.6 %), igual tendencia para las prevalencias del ultimo afio y mes, pero
con diferencias menores, 1.6 y 0.8 puntos porcentuales respectivamente. Segun el
tipo de institucidn educativa, la prevalencia de vida fue considerablemente mayor
en estudiantes de instituciones privadas (10.6 %) frente a las publicas (5.5 %); esta
diferencia persiste en la prevalencia del ultimo afio y del ultimo mes, lo que indica
una mayor persistencia del consumo reciente en el ambito privado. En relacidén con
la zona de residencia, la prevalencia de vida fue ligeramente mayor en el area
urbana que en la rural, con una diferencia de 1.1 puntos porcentuales; tendencia se
mantiene en las otras dos prevalencias calculadas, lo que sugiere patrones de
consumo recientes relativamente similares entre ambos contextos territoriales.

Tabla 12. Prevalencia de consumo de tranquilizantes sin formula médica segun
sexo, tipo de institucion educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 65(5-7.6) 46(4-55)  23(2-209)
Masculino 46(4-55)  3.0(2-38) 1.5(1-2.1)
Otros 54.0 (6-101.7) 51.3(1-101.5) 51.3 (1-101.5)
Institucion
Privado 10.6 (3 - 18.6) 8.9(0-17.6) 8.6 (0-16.9)
Pablico 55(5-6.3) 3.7 (3-4.4) 1.7 (1-2.1)
Zona
Urbana 6.4(5-80)  45(3-61)  25(1-4.1)
Rural 53(4-64)  37(3-47)  22(1-3.0)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

Por curso académico, aunque la prevalencia de vida es mayor en todos los cursos,
se aprecia un aumento del consumo desde los grados séptimo hasta noveno,
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seguido de una disminucidon en los grados posteriores para todos los tipos de
prevalencia (grafica 18).

Grafico 18. Prevalencia de consumo de tranquilizantes sin formula médica por grado
académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

La distribucion municipal de la prevalencia reciente, muestra una heterogeneidad
marcada, con Neiva ubicada en el extremo superior del ordenamiento y un grupo
reducido de municipios con valores cercanos. En contraste, la mayoria de los
municipios se concentra en rangos inferiores. En este escenario, el valor
departamental se situa en un tramo alto de la distribucién, influenciado por un
conjunto reducido de municipios con prevalencias superiores (grafica 19).
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Grafico 19. Prevalencia de consumo de tranquilizantes sin formula médica en el
ultimo afio, Huila y municipios, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3451.2. Edad de inicio

Al analizar la edad de inicio del consumo, se observa que esta se concentra
alrededor de los 14 afos, con un promedio general de 13.9 afos. El inicio se
presenta ligeramente mas temprano en las mujeres frente a los hombres, mientras
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que las personas registradas en una categoria distinta al sexo femenino y masculino
muestran un inicio mas tardio, con un promedio de 15.2 afos. La edad minima
reportada fue de 12 anos en ambos sexos, y de 14 afos en el grupo restante,
mientras que la mediana se ubicé en 14 afios para mujeres y hombres, y en 15 afos
para dicha categoria, lo que sugiere un inicio mayoritariamente concentrado en la
adolescencia temprana.

Grafico 20. Edad de inicio del consumo de tranquilizantes sin formula médica
segun sexo en adolescentes escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 13.7 12 14
Masculino 14 1 12 14
Otro 15.2 14 15

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.5.2. Estimulantes sin prescripcion médica

Corresponden a medicamentos de uso farmacoldgico administrados por via oral,
disefiados para estimular el sistema nervioso central y aumentar temporalmente el
estado de alerta y la capacidad de concentracion.

34521. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida fue mayor en las mujeres (3.6 %) que en los
hombres (2.5 %); este contraste se mantiene en la prevalencia del ultimo afo, con
2.6 % en mujeres y 1.7 % en hombres, y en la prevalencia del ultimo mes, con 1.2
% y 0.8 %, respectivamente, lo que indica una mayor frecuencia tanto de
experimentacion como de consumo reciente en el sexo femenino. Segun el tipo de
institucion educativa, la prevalencia de vida fue considerablemente mayor en
estudiantes de instituciones privadas (9.0 %) frente a las publicas (2.9 %), esta
diferencia persiste en la prevalencia del ultimo afo y el ultimo mes, con diferencias
entre 4 y 5 puntos porcentuales. En relacién con la zona de residencia, la
prevalencia de vida fue superior en el area urbana (3.9 %) en comparacion con la
rural (2.7 %), tendencia que se mantiene en las otras prevalencias calculadas (tabla
13).
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Tabla 13. Prevalencia de consumo de estimulantes sin formula médica segun
sexo, tipo de institucion educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 36(3-44) 26(2-34) 12(1-16)
Masculino 2.5(2-3.3) 17(1-25) 08(1-1.1)
Otros 51.7 (2-101.6) 51.7(2-101.6) 51.3(1-101.5)
Institucion
Privado 9.0(1-166) 7.7(0-153) 5.9 (-2-14.3)
Pablico 29(2-35)  21(2-27) 10(1-1.2)
Zona
Urbana 39(2-54)  3.0(2-4.5) 1.7 (0-3.1)
Rural 2.7 (2-3.4) 1.9 (1-2.5) 12(1-1.7)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El comportamiento segun grado académico muestra un incremento gradual de la
prevalencia de vida y del consumo en el ultimo afio desde grado séptimo hasta
grado noveno, punto en el que se alcanza el valor mas alto, seguido de un descenso
en grado décimo y grado undécimo. Este patron es consistente con el observado en
tranquilizantes sin formula médica (grafica 21).

Grafico 21. Prevalencia de consumo de estimulantes sin formula médica por grado
académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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En la distribucién municipal se observa una variabilidad marcada de la prevalencia.
Los valores mas altos se concentran en Isnos, Neiva y Baraya, mientras que los
registros mas bajos se presentan en municipios como Hobo y Tarqui. La prevalencia
departamental se sitta en una posicidon intermedia dentro del conjunto de
municipios, reflejando un comportamiento promedio frente al contexto territorial.

Gréfico 22. Prevalencia de consumo de estimulantes sin formula médica en el ultimo
ano, Huila y municipios, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacién escolar del Huila, 2025
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3.45.2.2. Edad de inicio

La edad de inicio se situa tempranamente, con un promedio general de 13.7 afnos,
una edad minima de 12 afos y una mediana de 14 afos, lo que indica que al menos
la mitad de las personas inicio el consumo alrededor de los 14 afos. Este patron es
consistente entre mujeres y hombres, y se mantiene también en quienes no se
reconocen dentro de las categorias binarias tradicionales, lo que sugiere un
comportamiento relativamente homogéneo en la edad de inicio segun sexo.

Gréfico 23. Edad de inicio del consumo de estimulantes sin formula médica segun
sexo en adolescentes escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 13.5 12 14
Masculino 14.0 12 14
Otro 14.0 14 14

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.6. Cocaina

Es una sustancia estimulante de alta potencia, administrada principalmente por via
intranasal, que produce efectos intensos y de corta duraciéon. Su uso suele darse en
contextos recreativos especificos, relacionado con la busqueda de aumento de
energia, alerta y resistencia.

3.4.6.1. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida fue mayor en los hombres (5.4 %) que en las
mujeres (3.5 %) de igual manera para las prevalencias de afio y mes donde las
mayores prevalencias son en sexo masculino. En relacion con el tipo de institucion
educativa, la prevalencia de vida fue superior en estudiantes de instituciones
privadas (6.3 %) frente a las publicas (4.8 %), esta diferencia se amplia en la
prevalencia del ultimo afio, con 6.0 % en el sector privado y 3.3 % en el publico, y
se amplia aun mas en la prevalencia del ultimo mes, con 55 % y 1.5 %,
respectivamente, lo que evidencia una mayor persistencia del consumo reciente en
el ambito privado. Desde el punto de vista territorial, la prevalencia de vida fue mayor
en el area urbana que en la rural, con una diferencia de 1.7 puntos porcentuales
situacion que se mantiene en las demas prevalencias analizadas.
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Tabla 14. Prevalencia de consumo de cocaina segun sexo, tipo de institucion
educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 35(3-44)  2.4(2-3.1) 1.1 (1-1.6)
Masculino 54(4-69)  38(3-47) 1.7(1-23)
Otros 53.3 (5-101.8) 52.0 (2-101.6) 52.0 (2 - 101.6)
Institucion
Privado 63(-3-155) 6.0(3-153) 55(-3-14.1)
Publico 4.8 (4 - 6.0) 3.3(3-4.1) 1.5(1-2.0)
Zona
Urbana 54(3-74)  40(2-57) 23(1-3.7)
Rural 37(3-46)  2.6(2-3.3) 1.2 (1-1.6)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El analisis por curso académico evidencia que las tres prevalencias presentan un
incremento progresivo desde grado séptimo hasta grado noveno, nivel en el cual se
registran los valores mas altos. A partir de este punto, se observa una disminucion
en grado décimo y grado undécimo, particularmente marcada en la prevalencia del
ultimo mes. No obstante, en grado undécimo se identifica un leve repunte en las
prevalencias del ultimo ano y del ultimo mes (grafica 24).

Grafico 24. Prevalencia de consumo de cocaina por grado académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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El analisis territorial muestra diferencias claras en la distribucion municipal de la
prevalencia reciente. Los niveles mas elevados se observan en Colombia, Baraya y
Neiva, mientras que los valores mas bajos se concentran en municipios como
Timana, Elias y Saladoblanco. La prevalencia departamental se ubica en una
posicion alta con respecto a las municipales, indicando que el grupo de municipios
con mayores prevalencias afectan significativamente la prevalencia global.

Grafico 25. Prevalencia de consumo de cocaina en el ultimo afio, Huila y municipios,
2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacién escolar del Huila, 2025
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3.4.6.2. Edad de inicio

El inicio del consumo se situa, en promedio, alrededor de los 14.2 aios, lo que indica
un comienzo relativamente tardio en comparacion con otras sustancias. En mujeres
y hombres se observan valores cercanos; este comportamiento también se
mantiene en personas registradas en una categoria distinta al femenino y
masculino.

Grafico 26. Edad de inicio del consumo de cocaina segun sexo en adolescentes
escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 14.0 12 14
Masculino 14.5 12 14
Otro 13.4 12 14

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.7. Bazuco

Es un derivado de la cocaina de alta toxicidad, administrado principalmente por via
inhalatoria mediante combustién, que genera un deterioro acelerado de la salud
fisica y mental. Su uso suele darse en contextos de alta vulnerabilidad social y con
fines compulsivos.

3.4.7.1. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida fue ligeramente mayor en los hombres que en las
mujeres, con una diferencia de 0.3 puntos porcentuales; esta diferencia se mantiene
en la prevalencia del ultimo afo y del ultimo mes, con menos de 1 punto porcentual
de diferencia. Al analizar el comportamiento segun el tipo de institucion educativa,
la prevalencia de vida fue mayor en estudiantes de instituciones privadas (6.6 %)
frente a las publicas (2.5 %); esta diferencia persiste en la prevalencia del ultimo
afio y ultimo mes, también con diferencias de mas de 4 puntos porcentuales. Desde
la perspectiva territorial, la prevalencia de vida fue superior en el area urbana en
comparacién con la rural, con una diferencia de 1.3 puntos porcentuales; esta
tendencia se conserva en la prevalencia del ultimo afio y del ultimo mes, lo que
sugiere una mayor persistencia del consumo en contextos urbanos.
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Tabla 15. Prevalencia de consumo de bazuco segun sexo, tipo de institucion
educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 2.2(2-3.0) 1.6 (1-2.2) 0.7 (0-1.1)
Masculino 2.5(2-3.2) 1.8 (1-2.4) 1.0 (1-1.3)
Otros 53.2(5-101.7) 51.3(1-1015) 51.3(1-101.5)
Institucion
Privado 6.6(-2-14.9) 57(-3-14.2) 53(-3-13.9)
Publico 2.5(2-3.0) 1.8 (1-2.3) 0.9(1-1.2)
Zona
Urbana 3.3(2-4.7) 2.5 (1-4.0) 1.6 (0 - 3.0)
Rural 2.0 (1-2.5) 1.4 (1-1.9) 0.9 (1-1.2)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El analisis por grado académico evidencia un incremento de las prevalencias desde
grado séptimo hasta noveno, donde se observa el valor mas alto, seguido de una
disminucion en grado décimo y undécimo. Este patron se mantiene de manera
consistente en las distintas medidas de prevalencia (grafica 27).

Grafico 27. Prevalencia de consumo de bazuco por grado académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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La distribucion municipal evidencia una dispersion amplia de las prevalencias
recientes donde las mas altas se agrupan en pocos municipios especificos (Baraya,
Colombia, Neiva y Pital) y un numero considerable concentrado en rangos bajos
con respecto a la prevalencia departamental, la cual se sitia en una posiciéon
relativamente elevada dentro del conjunto municipal, lo que refleja que el valor
agregado del departamento estda condicionado por pocos municipios con
prevalencias superiores, mientras que la mayoria presenta registros inferiores.

Grafico 28. Prevalencia de consumo de bazuco en el dltimo afio, Huila y municipios,

2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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3.4.7.2. Edad de inicio

En cuanto a la edad de inicio, esta se situa en torno a los 13.9 afos, lo que evidencia
un comienzo del consumo en edades relativamente tempranas. Los resultados
muestran valores cercanos entre mujeres y hombres, y un comportamiento similar
en personas registradas en una categoria distinta al sexo femenino o masculino.

Grafico 29. Edad de inicio del consumo de bazuco segun sexo en adolescentes
escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 13.6 12 14
Masculino 14 1 12 14
Otro 13.8 13 13.5

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.8. Extasis

Es una sustancia sintética administrada por via oral, generalmente en forma de
tabletas o capsulas, que combina efectos estimulantes y alteraciones en el estado
de animo. Suele utilizarse en contextos recreativos como fiestas y eventos sociales,
con el propdsito de intensificar sensaciones de euforia y cercania emocional.

3.4.8.1. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida fue ligeramente mayor en los hombres (2.2 %) que
en las mujeres (1.9 %), esta diferencia se mantiene en la prevalencia del ultimo ano,
con 1.6 % en hombres y 1.3 % en mujeres, y en la prevalencia del ultimo mes, con
0.7 % y 0.6 %, respectivamente. En relacion con el tipo de institucién educativa, la
prevalencia de vida fue mayor en estudiantes de instituciones privadas (5.8 %)
frente a las publicas (2.2 %), este contraste persiste en la prevalencia del ultimo afio
y en la prevalencia del ultimo mes, con diferencias cercanas a 4 puntos
porcentuales. En cuanto al area de la institucion, las prevalencias fueron superiores
en el area urbana en comparacion con la rural, con diferencias de menos de 1 punto
porcentual, o que sugiere una mayor persistencia del consumo en contextos
urbanos (tabla 16).

Cel. & 3187511121 - Tel. (60) 866 7036
E-mail: info@funipsi.org y/o funipsi@gmail.com

www.funipsi.org

Neiva - Huila, Calle 5C N° 17-08 B/ Calixto Leiva 159
:\jii

FUNIPSI EDUCA#+



mailto:info@funipsi.org
mailto:funipsi@gmail.com
http://www.funipsi.org/

s N d

Gobernacién
el Huila \

ESTUDIO DE PREVALENCIA DE CONSUMO

DE DROGAS DE USO LICITO E ILICITO
| EN LA POBLACION ESCOLAR DE LOS 37 MUNICIPIDS
] DEL HUILA - AD 2025

Tabla 16. Prevalencia de consumo de éxtasis segun sexo, tipo de institucion
educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 1.9 (1-2.5) 1.3(1-1.9) 0.6 (0-0.9)
Masculino 2.2(2-2.9) 1.6 (1-2.3) 0.7 (0-0.9)
Otros 51.6 (2-101.6) 51.3(1-101.5) 51.3(1-101.5)
Institucion
Privado 58(-3-14.2) 54(-3-139) 5.1 (-4-13.7)
Publico 2.2(2-2.8) 1.6 (1-2.2) 0.7 (1-0.9)
Zona
Urbana 2.8 (1-4.3) 2.2 (1-3.7) 1.3(0-2.7)
Rural 1.9 (1-2.4) 1.3(1-1.8) 0.8 (1-1.1)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El patron por curso académico evidencia un maximo en grado noveno, donde se
concentran las mayores prevalencias. Previamente, desde grado séptimo hasta
grado octavo se observa un incremento sostenido, mientras que a partir de grado
décimo se presenta una disminucién que continua en grado undécimo, manteniendo
una trayectoria descendente en las distintas prevalencias consideradas (grafica 30).

Grafico 30. Prevalencia de consumo de éxtasis por grado académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

Cel. & 3187511121 - Tel. (60) 866 7036
E-mail: info@funipsi.org y/o funipsi@gmail.com

www.funipsi.org

Neiva - Huila, Calle 5C N° 17-08 B/ Calixto Leiva s
l:\jii

FUNIPSI EDUCA#+


mailto:info@funipsi.org
mailto:funipsi@gmail.com
http://www.funipsi.org/

i Y

Gobernacién

del Huila ~
Secretaria de

Ssi

La distribucion por municipio muestra diferencias territoriales claras en las
prevalencias donde Neiva presenta claramente el valor mas alto y una mayor
concentracion de municipios en rangos bajos. Se identifican municipios sin registro
de consumo, entre ellos Altamira, Elias y Guadalupe la estimacién departamental
se situa en una posicién elevada dentro del conjunto observado, lo que indica que
el valor global esta determinado principalmente por aquellos con prevalencias mas
elevadas.

Grafico 31. Prevalencia de consumo de éxtasis en el ultimo afo, Huila y municipios,
2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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3.4.8.2. Edad de inicio

Al analizar la edad de inicio, se observa que el consumo comienza, en promedio,
hacia los 14.3 afnos. Los valores entre mujeres y hombres son cercanos, lo que
refleja un comportamiento similar por sexo, mientras que en las personas
registradas en una categoria distinta al femenino o masculino el inicio tiende a
presentarse a una edad ligeramente mayor.

Grafico 32. Edad de inicio del consumo de éxtasis segun sexo en adolescentes
escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 13.9 12 14
Masculino 14.5 12 14
Otro 16.0 14 17

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.9. Sustancias inhalables

Incluyen diversos productos de uso doméstico o industrial (Pegantes, solventes,
pinturas, etc) administrados por via inhalatoria, que producen efectos inmediatos.
Su uso suele darse en entornos domésticos o informales, asociados a
experimentacion temprana.

3.49.1. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida fue similar entre hombres (3.8 %) y mujeres (3.6
%); en la prevalencia del ultimo afio ambos sexos registraron el mismo valor (2.3
%), mientras que en la prevalencia del ultimo mes se observa una diferencia mas
marcada, con 1.2 % en hombres y 0.6 % en mujeres, lo que sugiere una mayor
persistencia del consumo reciente en el sexo masculino. Segun el tipo de institucion
educativa, la prevalencia de vida fue considerablemente mayor en estudiantes de
instituciones privadas frente a las publicas, con una diferencia de 5.9 puntos
porcentuales; esta diferencia se mantiene en la prevalencia del ultimo afio y en la
prevalencia del ultimo mes, con diferencias entre 3 y 4 puntos porcentuales. En
relacién con la zona de residencia, la prevalencia de vida fue superior en el area
urbana (4.6 %) en comparacioén con la rural (3.3 %); esta tendencia se conserva en
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la prevalencia del ultimo afio y mes, lo que indica una mayor persistencia del

consumo en contextos urbanos (tabla 17).

Tabla 17. Prevalencia de consumo de sustancias inhalables segun sexo, tipo de

institucion educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 3.6 (3-4.6) 23(2-3.2) 0.6 (0-0.9)
Masculino 3.8(3-4.7) 23(1-3.2) 1.2(1-1.7)
Otros 52.0(2-101.6) 51.7(2-101.6) 51.3(1-101.5)
Institucion
Privado 9.5(2-17.4) 6.9(-2-15.3) 5.7(-3-14.1)
Publico 3.6 (3-4.5) 2.3(1-3.2) 09(1-1.2)
Zona
Urbana 46(3-6.2) 3.1(1-4.8) 1.6 (0-3.0)
Rural 3.3(3-4.0) 21(2-2.7) 1.1(1-1.5)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El comportamiento por curso académico muestra un ascenso progresivo desde
grado séptimo hasta grado noveno, donde se alcanza el punto mas alto del
consumo. A partir de grado décimo se observa una reduccién marcada, que se
mantiene en grado undécimo, configurando un patron de concentracion del

consumo en los cursos intermedios.
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Grafico 33. Prevalencia de consumo de sustancias inhalables por grado académico.
Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

La distribucién por municipio presenta una marcada heterogeneidad, en la que un
numero reducido de municipios concentra las prevalencias mas altas encabezando
la lista Neiva, Baraya y Tello, mientras la mayoria se ubica en niveles bajos. En el
extremo inferior se observan municipios con valores minimos, entre ellos Guadalupe
y Hobo que junto con otros 6 municipios no alcanzan el 1%. La prevalencia
departamental se ubica en un tramo alto de la distribucion, lo que refleja que la
estimacion global esta fuertemente influida por unos pocos municipios con valores
elevados.
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Gréfico 34. Prevalencia de consumo de sustancias inhalables en el ultimo ano, Huila
y municipios, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.49.2. Edad de inicio

La edad de inicio del consumo se situa, en promedio, en los 13.8 afos, con una
concentracion clara alrededor de los 14 afios segun la mediana. La edad minima
registrada es de 12 afios, lo que confirma un inicio temprano. Entre mujeres y
hombres no se observan diferencias relevantes en los valores centrales, mientras
que en quienes se registran fuera de la clasificacién femenino/masculino el inicio se
presenta a edades ligeramente mayores, aunque dentro de un rango similar.
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Grafico 35. Edad de inicio del consumo de sustancias inhalables segun sexo en
adolescentes escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 13.8 12 14
Masculino 13.8 12 14
Otro 15.5 14 15.5

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacién escolar del Huila, 2025

3.4.10. Dick (Ladys, fragancia)

Dick (Ladys, fragancia) hace referencia al uso indebido de productos comerciales
con solventes o fragancias, administrados por via inhalatoria mediante la aspiraciéon
de vapores. Su consumo suele darse en entornos informales, aprovechando la facil
disponibilidad del producto.

3.4.10.1. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida fue mayor en los hombres (2.4 %) que en las
mujeres (1.9 %), en la prevalencia del ultimo afio los valores fueron iguales en
ambos sexos (1.4 %), mientras que en la prevalencia del ultimo mes se mantiene
una diferencia leve, con 0.8 % en hombres y 0.7 % en mujeres. En cuanto al tipo de
institucion educativa, la prevalencia de vida fue mayor en estudiantes de
instituciones privadas (7.8 %) frente a las publicas (2.0 %); este contraste se
mantiene en la prevalencia del ultimo afo, y ultimo mes, lo que sugiere una mayor
continuidad del consumo en el ambito privado, aunque los niveles generales siguen
siendo bajos. Desde la perspectiva de area de la institucion, la prevalencia de vida
fue superior en el area urbana en comparacioén con la rural, la diferencia es de 1.6
puntos porcentuales; esta tendencia se conserva en la prevalencia del ultimo afo,
y del ultimo mes, con diferencias de 1.3 y 1.1 puntos porcentuales respectivamente.

Tabla 18. Prevalencia de consumo de dick (ladys y fragancia) segun sexo, tipo de
institucion educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo aino Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1IC95%)

Sexo
Femenino 1.9(1-2.7) 1.4(1-21) 0.7(0-1.0)
Masculino 24 (2-31) 1.4(1-21) 0.8(0-1.3)

Otros 52.8 (4 - 101.8) 51.3 (1 - 101.5) 51.3 (1 - 101.5)
Neiva - Huila, Calle 5C N° 17-08 B/ Calixto Leiva 55
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Institucion
Privado 78(0-154) 56(-3-14.1) 56(-3-14.1)
Publico 2.0(2-2.5) 1.5(1-2.0) 0.7 (0-1.0)
Zona
Urbana 3.1(2-4.5) 23(1-3.7) 1.6 (0-3.0)
Rural 1.5(1-2.1) 1.0(1-1.4) 0.5(0-0.8)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El analisis por grado académico evidencia un pico claro en grado noveno, donde se
concentran los mayores niveles de consumo, especialmente en la prevalencia de
vida y del ultimo afno. En los grados séptimo y octavo los valores son menores, con
un aumento progresivo hacia noveno, mientras que en grado décimo se presenta
una caida marcada, que se mantiene en grado undécimo.

Grafico 36. Prevalencia de consumo de dick (ladys, fragancia) por grado académico.
Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

A nivel municipal se observa una dispersion marcada de las prevalencias,
destacandose un pequefio conjunto de municipios con valores superiores al resto,
entre ellos Neiva y Gigante, mientras que en el extremo inferior se ubican territorios
con prevalencias bajas como Oporapa y Hobo, ademas, Teruel y Timana
presentaron prevalencias nulas. En este escenario, el valor departamental se ubica
entre los niveles mas altos de la distribucion, evidenciando que la estimacion global
esta condicionada por el peso de pocos municipios con niveles elevados.
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Grafico 37. Prevalencia de consumo de dick (ladys y fragancia) en el ultimo aro,

ESTUDIO DE PREVALENCIA DE CONSUMO
DE DROGAS DE USO LICITO E ILICITO

EN LA POBLACION ESCOLAR DE LOS 37 MUNICIPIDS
DEL HUILA - AD 2025

Huila y municipios, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

Prevalencia en el ultimo afio

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.10.2. Edad de inicio

La edad de inicio del consumo se concentra en edades tempranas, con un promedio
general de 14.1 afios. Los valores observados son similares entre mujeres y
hombres, lo que sugiere un comportamiento homogéneo por sexo, mientras que en
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quienes se registran en una categoria distinta al binario femenino/masculino el inicio
se situa en edades comparables. La edad minima reportada es de 12 afos y la

mediana se ubica en 14 anos, indicando que al menos la mitad de los casos inicia
el consumo alrededor de esa edad (grafica 38).

Grafico 38. Edad de inicio del consumo de dick (ladys y fragancia) segun sexo en
adolescentes escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 13.6 12 14
Masculino 14.5 12 14
Otro 14.5 12 14.5

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.11. Popper

Corresponde a un grupo de sustancias administradas exclusivamente por via
inhalatoria, cuyos efectos son inmediatos y de corta duracion. Suele utilizarse en
contextos recreativos y sociales especificos, buscando efectos rapidos vy
transitorios.

3.4.11.1. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida es ligeramente mayor en las mujeres (4.7 %) que
en los hombres (4.2 %); en la prevalencia del ultimo afio los valores fueron iguales
en ambos sexos (2.9 %), mientras que en la prevalencia del ultimo mes se observa
una diferencia leve. Segun el tipo de institucién educativa, la prevalencia de vida fue
mayor en estudiantes de instituciones privadas (6.7 %) frente a las publicas (4.7 %).
En relacion con la zona de residencia, la prevalencia de vida fue superior en el area
urbana (5.4 %) en comparacion con la rural (3.6 %), con una diferencia de 1.8 puntos
porcentuales; esta tendencia se conserva en las demas prevalencias (tabla 19).
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Tabla 19. Prevalencia de consumo de popper segun sexo, tipo de institucion
educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 47(4-58)  29(2-38) 1.6 (1-2.1)
Masculino 42(3-50) 29(2-37) 12(1-17)
Otros 51.7 (2-101.6) 51.7(2-101.6) 51.3(1-101.5)
Instituciéon
Privado 6.7(-1-14.8) 59(3-143) 58(-3-14.2)
Pablico 47(4-56)  3.1(2-3.9) 1.5(1-1.8)
Zona
Urbana 5.4 (4-6.9) 38(2-53)  21(1-35)
Rural 36(3-46)  23(2-2.9) 1.6 (1-2.1)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

En la distribucidon por grado académico se observa que los mayores niveles de
consumo se concentran en los grados octavo y noveno para la prevalencia del
ultimo afo. En las demas prevalencias, el grado noveno presenta los valores mas
altos en comparacion con los otros grados, siendo mas marcada esta diferencia en
la prevalencia del ultimo mes (grafica 39).

Grafico 39. Prevalencia de consumo de popper por grado académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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El analisis territorial muestra una distribucion heterogénea entre municipios con
valores altos presentes en un numero reducido de municipios, mientras que la
mayoria presenta prevalencias inferiores a la departamental siendo Guadalupe y
Pitalito los municipios con valores mas bajos. De acuerdo con la distribucién
observada, el valor departamental se localiza en el rango superior, lo que refleja que
la estimacién global esta determinada principalmente por la contribucion de unos
pocos municipios con niveles elevados, en contraste con un amplio conjunto de
territorios con valores mas bajos.

Grafico 40. Prevalencia de consumo de popper en el ultimo afo, Huila y municipios,
2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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3.4.11.2. Edad de inicio

En cuanto a la edad de inicio, el consumo se da en promedio general de 14.0 afios.
Los resultados muestran valores muy similares entre mujeres y hombres, lo que
indica una escasa variacion por sexo, mientras que en las personas registradas en
una categoria distinta al binario femenino/masculino el inicio se presenta en edades
ligeramente mayores. La edad minima identificada es de 12 afios y la mediana se
ubica en 14 afnos, lo que evidencia una concentracion del inicio en un rango etario
relativamente estrecho.

Grafico 41. Edad de inicio del consumo de popper segun sexo en adolescentes
escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 13.8 12 14
Masculino 14 1 12 14
Otro 16.5 16 16.5

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.12. LSD (o tripi)

Es una sustancia de alta potencia, administrada por via oral mediante papel
impregnado o gotas, que produce cambios profundos en la percepcion, el
pensamiento y las emociones.

3.4.12.1. Indicadores de consumo

Por sexo, la prevalencia de vida fue ligeramente mayor en los hombres (1.9 %) que
en las mujeres (1.5 %), igual situacion que con las demas prevalencias, donde la
diferencia entre hombre y mujeres es de menos de un punto porcentual pero
siempre manteniendo el predominio del sexo masculino. En cuanto al tipo de
institucion educativa, la prevalencia de vida fue considerablemente mayor en
estudiantes de instituciones privadas (6.5 %) frente a las publicas (1.7 %), con una
amplia diferencia la cual persiste en las demas prevalencias. En cuanto a el area de
la institucion, la prevalencia de vida fue superior en el area urbana (2.5 %) en
comparacion con la rural (1.5 %), estas diferencias se amplian con una diferencia
en las prevalencias del ultimo afo y del ultimo mes, lo que sugiere una mayor
persistencia del consumo en contextos urbanos (tabla 20).

Cel. & 3187511121 - Tel. (60) 866 7036
E-mail: info@funipsi.org y/o funipsi@gmail.com

www.funipsi.org

Neiva - Huila, Calle 5C N° 17-08 B/ Calixto Leiva 159
:\jij

FUNIPSI EDUCA#+



mailto:info@funipsi.org
mailto:funipsi@gmail.com
http://www.funipsi.org/

s N d

Gobernacién
el Huila \

ESTUDIO DE PREVALENCIA DE CONSUMO

DE DROGAS DE USO LICITO E ILICITO
iy EN LA POBLACION ESCOLAR DE LOS 37 MUNICIPIDS
3 DEL HUILA - AID 2025

Tabla 20. Prevalencia de consumo de LSD o tripi segun sexo, tipo de institucion
educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 1.5(1-2.0) 10(1-14)  04(0-0.7)
Masculino 1.9 (1-2.4) 14(1-18)  06(0-1.0)
Otros 52.0 (2-101.7) 52.0(2-101.7) 51.3(1-101.5)
Instituciéon
Privado 6.5(-2-14.8) 57(3-143) 57(-3-14.2)
Pablico 1.7 (1-2.1) 12(1-16)  05(0-0.7)
Zona
Urbana 25(1-3.9) 20(1-3.4) 1.3(0-2.7)
Rural 15(1-2.1) 11(1-15)  05(0-0.7)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El analisis por grado académico evidencia un incremento sostenido del consumo
desde grado séptimo hasta noveno, curso en el que se registran los valores mas
elevados. Posteriormente, en grado décimo se presenta un descenso notable que
continua en grado undécimo.

Grafico 42. Prevalencia de consumo de LSD por grado académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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El analisis territorial evidencia una marcada heterogeneidad entre municipios, con
prevalencias mas elevadas concentradas en los municipios de Neiva y Santa Maria,
mientras que un amplio numero de municipios presenta valores bajos. En el extremo
inferior se identifican territorios con prevalencias cercanas a cero siendo los mas
bajos Hobo y Villavieja y Guadalupe fue el unico municipio con valores nulos. En
este contexto, la estimacidon departamental se ubica en una posicion intermedia-alta
dentro de la distribucion municipal, lo que refleja que el valor agregado del
departamento se ve influido por un grupo reducido de municipios con niveles
superiores al promedio.

Grafico 43. Prevalencia de consumo de LSD o tripi en el udltimo ano, Huila y
municipios, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacién escolar del Huila, 2025
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3.4.12.2. Edad de inicio

Al analizar la edad de inicio, se observa que el consumo comienza, en promedio,
hacia los 14.8 anos. Los resultados indican un inicio algo mas tardio en comparacion
con otras sustancias, con valores cercanos entre mujeres y hombres. La edad
minima reportada es de 12 afios y la mediana se ubica entre los 15 y 16 afos, lo
gue sugiere una concentracion del inicio en etapas posteriores de la adolescencia.

Grafico 44. Edad de inicio del consumo de LSD o tripi seguin sexo en adolescentes
escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 14.2 12 15
Masculino 15.0 12 15
Otro 15.5 13 16

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.13. Hongos

Son sustancias de origen natural administradas por via oral, ingeridas directamente
o en infusiones, que generan alteraciones perceptivas y cognitivas. Su uso suele
darse en entornos informales y experimentales, generalmente de manera
esporadica.

3.4.13.1. Indicadores de consumo

De acuerdo al sexo, la prevalencia de vida fue mayor en los hombres que en las
mujeres en las tres prevalencias medidas, aunque esta diferencia es mas visible en
la prevalencia de vida con (1.9 %) en mujeres y (2.4%) en hombres; las demas
prevalencias tienen diferencias de 0.1 punto porcentual. En cuanto al tipo de
institucion educativa, la prevalencia de vida fue considerablemente mayor en
estudiantes de instituciones privadas (7.5 %) frente a las publicas (2.1 %), esta
diferencia persiste en las prevalencias del ultimo afo y ultimo mes con diferencias
cercanas a 5 puntos porcentuales.

Desde la perspectiva territorial, la prevalencia de vida fue superior en el area urbana
(3.0 %) en comparacion con la rural (1.8 %), con una diferencia de 1.2 puntos
porcentuales; esta tendencia se conserva en la prevalencia del ultimo afo, con 2.2
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% en zona urbanay 1.1 % en zona rural, y en la prevalencia del ultimo mes, con 1.4
% y 0.6 %, respectivamente, lo que sugiere una mayor persistencia del consumo en
contextos urbanos (tabla 21).

Tabla 21. Prevalencia de consumo de hongos segun sexo, tipo de institucion
educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 1.9 (1-2.5) 1.3(1-1.7) 0.6 (0-0.9)
Masculino 2.4 (2-3.0) 1.4 (1-1.8) 0.7 (0 - 1.0)
Otros 51.3(1-101.5) 51.3(1-101.5) 51.3(1-101.5)
Institucion
Privado 75(-1-16.2) 6.7(2-157) 6.1(-3-15.4)
Publico 2.1(2-2.6) 1.3 (1-1.6) 0.5 (0 - 0.8)
Zona
Urbana 3.0 (1-4.6) 2.2(1-3.7) 1.4 (0-2.9)
Rural 1.8 (1-2.3) 1.1(1-1.5) 0.6 (0 - 0.9)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El patron por grado académico muestra que las prevalencias son mayores
claramente en grado noveno, donde se concentran los niveles mas altos. En los
cursos previos, desde grado séptimo hasta grado octavo, se observa un aumento
gradual, mientras que a partir de grado décimo el consumo disminuye de forma
evidente hasta el grado undécimo.
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Grafico 45. Prevalencia de consumo de hongos por grado académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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En la distribucion municipal se observa una marcada heterogeneidad en los niveles
de prevalencia. Los valores mas altos se concentran en Neiva y Baraya, seguidos
por Santa Maria y Palermo, mientras que los registros mas bajos se presentan en
los municipios de Saladoblanco y Campoalegre, por su parte Elias y Teruel
presentan prevalencia nula para esta sustancia. La estimacion departamental se
situa por encima de la mayoria de los municipios, lo que sugiere que su nivel esta
determinado principalmente por aquellos con valores mas elevados dentro del
conjunto municipal.
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Grafico 46. Prevalencia de consumo de hongos en el dltimo afio, Huila y municipios,
2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.13.2. Edad de inicio

La edad de inicio del consumo se concentra en edades relativamente tempranas,
con un promedio general de 14.3 afos. Los valores observados en mujeres y
hombres son cercanos entre si, lo que indica un comportamiento similar por sexo,
mientras que en las personas registradas en una categoria distinta al binario
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femenino/masculino el inicio tiende a presentarse a edades algo mayores. La edad

minima reportada es de 12 afos y la mediana se situa entre los 14 y 17 afos, lo que
sugiere que una proporcion importante inicia el consumo durante la adolescencia.

Grafico 47. Edad de inicio del consumo de hongos segun sexo en adolescentes
escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 14 1 12 14
Masculino 14.4 12 14

Otro 15.7 13 17

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.14. Yagé

Es una sustancia de uso ancestral, administrada por via oral en forma de bebida
preparada, que produce alteraciones profundas en la percepcién y el estado
emocional. Generalmente se utiliza en contextos comunitarios o familiares
especificos, asociados a practicas culturales.

3.4.14.1. Indicadores de consumo

De acuerdo al sexo, la prevalencia de vida fue igual en hombres y mujeres (1.6 %
en ambos casos), sin diferencias relevantes; esta similitud se mantiene en la
prevalencia del ultimo afio y en la prevalencia del ultimo mes. Segun el tipo de
institucion educativa, la prevalencia de vida fue mayor en estudiantes de
instituciones privadas frente a las publicas, con una diferencia de 3.5 puntos
porcentuales; esta diferencia se mantiene tanto en la prevalencia del ultimo afo
como en la del ultimo mes. En relacion con la zona de residencia, la prevalencia de
vida fue superior en el area urbana (2.3 %) en comparacion con la rural (1.7 %), en
similar situacién se encuentran las prevalencias de afio y de mes con diferencias
inferiores a 1 punto porcentual (tabla 22).

Cel. & 3187511121 - Tel. (60) 866 7036
E-mail: info@funipsi.org y/o funipsi@gmail.com

www.funipsi.org

Neiva - Huila, Calle 5C N° 17-08 B/ Calixto Leiva 159
:\jii

FUNIPSI EDUCA#+


mailto:info@funipsi.org
mailto:funipsi@gmail.com
http://www.funipsi.org/

s &V

z .
Huila \

ESTUDIO DE PREVALENCIA DE CONSUMO

DE DROGAS DE USO LICITO E ILICITO
| EN LA POBLACION ESCOLAR DE LOS 37 MUNICIPIDS
] DEL HUILA - AD 2025

Tabla 22. Prevalencia de consumo de yagé segun sexo, tipo de institucion
educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo aio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 1.6 (1-2.0) 1.2(1-1.7) 0.7 (0-1.0)
Masculino 1.6 (1-21) 1.1(1-1.4) 0.4 (0-0.7)

Otros 52.0(2-101.7) 52.0(2-101.7) 51.3 (1 - 101.5)
Institucion

Privado 52(-3-13.8) 52(-4-13.8) 5.2(-4-13.8)
Publico 1.7(1-2.1) 1.2(1-1.5) 0.6 (0-0.8)
Zona

Urbana 2.3(1-3.7) 1.9(1-3.3) 1.3(0-2.7)
Rural 1.7(1-2.4) 1.2(1-1.6) 0.7(0-1.0)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El analisis por grado académico evidencia que el consumo alcanza su mayor
expresion en grado noveno, donde se observan los niveles mas elevados en las
distintas prevalencias. En los grados séptimo y octavo se identifican valores
progresivamente menores, mientras que a partir de grado décimo se presenta una
disminucién clara, con una leve recuperacion en grado undécimo en algunas de las
prevalencias.

Grafico 48. Prevalencia de consumo de yagé por grado académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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La distribuciéon municipal de la prevalencia de ultimo afio muestra una variabilidad
territorial marcada, con concentraciones mas elevadas en los municipios de Isnos,
Agrado y Baraya. En contraste, los valores mas bajos se observan en iquira,
Saladoblanco, Hobo y Nataga, mientras que Teruel, Timana y Guadalupe no
registran prevalencia.

DE DROGAS DE USO LICITO E ILICITO
EN LA POBLACION ESCOLAR DE LOS 37 MUNICIPIDS
DEL HUILA - AfID 2025

Grafico 49. Prevalencia de consumo de yagé en el ultimo afio, Huila y municipios,

2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacién escolar del Huila, 2025
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3.4.14.2. Edad de inicio

En cuanto a la edad de inicio, el consumo se presenta en promedio a los 14.1 afos,
evidenciando un inicio relativamente temprano. Los valores observados en mujeres
y hombres son similares, sin diferencias marcadas entre ambos, mientras que en
las personas registradas en una categoria distinta al binario femenino/masculino el
inicio se concentra en edades mas tardias. La edad minima reportada es de 12 afios
y la mediana se situa entre los 14 y 17 afos, lo que indica que el inicio se concentra
en un rango etario acotado durante la adolescencia.

Grafico 50. Edad de inicio del consumo de yagé segun sexo en adolescentes
escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 13.9 12 14
Masculino 14 1 12 14
Otro 15.7 13 17

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.15. 2CB (tucibi o nexus)

Es una sustancia sintética de aparicion relativamente reciente, administrada
principalmente por via oral y en algunos casos por via intranasal, que genera
alteraciones perceptivas y emocionales.

3.4.15.1. Indicadores de consumo

Por sexo, las tres prevalencias medidas son ligeramente mayores en los hombres,
que, en mujeres con diferencias menores a 1 punto porcentual, lo que evidencia un
consumo activo bajo en ambos sexos. Segun el tipo de institucién educativa, las
prevalencias de consumo fueron consistentemente mayores en estudiantes de
instituciones privadas que en publicas. En relacion con la zona de residencia, la
prevalencia de vida fue superior en el area urbana (3.5 %) en comparacion con la
rural (1.6 %), esta tendencia se mantiene en la prevalencia del ultimo ano y en la
prevalencia del ultimo mes, con diferencias cercanas a 1.5 puntos porcentuales
(tabla 23).
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Tabla 23. Prevalencia de consumo de 2CB (Tucibi 0 nexus) segun sexo, tipo de
institucion educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo aio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Masculino 26(2-3.2) 1.9(1-24) 1.1(1-1.4)
Femenino 2.3(1-3.2) 1.4 (1-2.0) 1.0(1-1.3)

Otros 52.0(2-101.7) 52.0 (2-101.7) 52.0 (2 - 101.7)
Institucion

Privado 7.3(-1-15.1) 6.4(-2-14.6) 6.4 (-2-14.5)
Publico 24 (2-3.2) 1.7(1-2.2) 1.0(1-1.2)
Zona

Urbana 3.5(2-5.0) 26(1-4.1) 1.8 (0-3.2)
Rural 1.6 (1-2.2) 1.1 (1-1.5) 09(1-1.2)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

El analisis por grado académico evidencia un incremento progresivo del consumo
desde grado séptimo hasta grado noveno, donde se alcanzan los niveles mas altos
en las distintas prevalencias evaluadas. A partir de grado décimo se observa una
disminucién marcada, que se mantiene en grado undécimo, con excepcion de la
prevalencia de ultimo mes, en la cual se registra un leve aumento (grafica 51).

Grafico 51. Prevalencia de consumo de 2CB (tucibi o nexus) por grado académico.
Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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La distribucion municipal de la prevalencia de ultimo afio muestra una
heterogeneidad territorial evidente. Se observan niveles mas elevados en Neiva y
Baraya, mientras que en el extremo inferior se ubican municipios de Nataga y Hobo,
ningun municipio presenta valores en cero. En este contexto, la prevalencia
departamental se sitia en una posicion intermedia dentro del ordenamiento
municipal, lo que sugiere un comportamiento global que no alcanza los niveles mas
altos, pero que se mantiene por encima de los municipios con menor registro de
consumo.

Grafico 52. Prevalencia de consumo de 2CB (tucibi o nexus) en el ultimo afio, Huila

y municipios, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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3.4.15.2. Edad de inicio

Al analizar la edad de inicio, se observa que el consumo comienza, en promedio,
hacia los 14,3 anos. Las edades de inicio en mujeres y hombres son cercanas entre
si, lo que refleja un patrén similar por sexo, mientras que en las personas registradas
en una categoria distinta al binario femenino/masculino el inicio se presenta a
edades mas tardias. La edad minima identificada es de 12 afios y la mediana se
concentra entre los 14 y 17 afios, lo que indica que el inicio ocurre mayoritariamente
dentro de un rango etario especifico de la adolescencia.

Gréfico 63. Edad de inicio del consumo de 2CB (tucibi o nexus) segun sexo en
adolescentes escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana
Femenino 13.7 12 14
Masculino 14.5 12 14
Otro 17.0 17 17

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.4.16. Cacao sabanero

Es una sustancia asociada a practicas de consumo tradicional o experimental,
administrada por via oral, que puede producir alteraciones leves del estado de
conciencia, el animo o la percepcion, segun la cantidad ingerida y el contexto de
uso.

3.4.16.1. Indicadores de consumo

El consumo de cacao sabanero en la poblaciéon escolar se caracteriza por
prevalencias bajas en las tres medidas analizadas. En cuanto al sexo, la prevalencia
de vida fue ligeramente mayor en los hombres (2.0 %) que en las mujeres (1.7 %),
esta diferencia inferior a un punto porcentual se mantiene en la prevalencia del
ultimo afo y ultimo mes. Al considerar el tipo de institucion educativa, la prevalencia
de vida fue notablemente mayor en estudiantes de instituciones privadas (7.3 %)
frente a las publicas (1.8 %). Desde la perspectiva territorial, las tres prevalencias
medidas, son superiores en el area urbana en comparacion con la rural con mayores
diferencias en la prevalencia de mes cercana a 1.5 puntos porcentuales (tabla 24).
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Tabla 24. Prevalencia de consumo de cacao sabanero segun sexo, tipo de
institucion educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes
(1C95%) (1C95%) (1C95%)

Sexo
Femenino 17(1-22) 10(1-14)  06(0-0.9)
Masculino 2.0 (2-2.5) 14(1-18)  0.8(0-1.1)
Otros 52.0 (2-101.7) 52.0(2-101.7) 51.3(1-101.5)
Institucion
Privado 73(-1-154) 65(2-148) 6.1(-2-14.6)
Pablico 1.8(1-2.1) 11(1-14)  06(0-08)
Zona
Urbana 26 (1-4.0) 20(1-3.4) 1.5 (0 - 2.9)
Rural 1.9 (1-2.4) 11(1-15)  0.7(0-0.9)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

La distribucion por grado académico evidencia un aumento del consumo desde
grado séptimo y octavo hasta alcanzar un pico en grado noveno en las tres
prevalencias analizadas. Posteriormente, en grado décimo se observa una
disminucién marcada, seguida de un leve repunte en grado undécimo,
especialmente en la prevalencia de vida y de ultimo afo.

Grafico 54. Prevalencia de consumo de cacao sabanero por grado académico.
Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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La distribucion territorial de la prevalencia de ultimo afio muestra una
heterogeneidad importante entre municipios. Los niveles mas elevados se observan
en Baraya y Neiva, mientras que Guadalupe registra el valor mas bajo distinto de
cero. Asimismo, se identifican municipios sin registro de consumo, como Altamira,
Elias y Villavieja. A nivel departamental, el valor estimado se ubica en una posicién
intermedia frente al conjunto municipal, evidenciando diferencias relevantes entre

territorios.

Grafico 55. Prevalencia de consumo de cacao sabanero en el ultimo afio, Huila y
municipios, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacién escolar del Huila, 2025
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3.4.16.2. Edad de inicio

El consumo de cacao sabanero inicia en promedio a los 13.1 afos, siendo similar
en ambos sexos. La edad minima identificada es de 12 afios y la mediana de 13
anos.

Grafico 56. Edad de inicio del consumo de cacao sabanero segun sexo en
adolescentes escolares. Huila, 2025

Sexo Promedio Minima Mediana

Femenino 13 12 13
Masculino 13.2 12 13
Otro 15 13 15

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.5.Consumo de cualquier sustancia ilicita

Se refiere al uso de una o mas de las siguientes sustancias: 2CB, bazuco, cacao
sabanero, cocaina, DICCK (ladys, fragancia), éxtasis MDMA, hongos, LSD,
marihuana, popper, sustancias inhalables, yagé.

3.5.1. Indicadores de consumo

El consumo de cualquier sustancia ilicita muestra prevalencias diferentes por sexo
y tipo de institucion educativa, tendiendo prevalencias superiores el sexo masculino
y los estudiantes de instituciones educativas privadas (tabla 25).
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Tabla 25. Tabla 20. Prevalencia de consumo de cualquier sustancia ilicita segun
sexo, tipo de institucion educativa y zona de residencia. Huila, 2025

Vida Ultimo afio Ultimo mes

(1C95%) (1C95%) (1C95%)
Sexo
Femenino  16.7 (14.8 — 18.7) 11.0 (9.4 -12.5) 6.2 (5.0-7.3)
Masculino 18.0 (157 -203) 12.0(9.9-142) 7.4 (6.1—8.6)
Otros 56.3 (10.4-102.1) 53.8 (5.6 —101.9) 52.7 (3.7 — 101.7)
Instituciéon
Privado 211(15.0-27.2) 145(6.4-226) 12.0(3.3-20.7)
Pablico 17.4 (153-19.4)  11.6 (9.9 — 13.3) 6.7 (5.8- 7.5)

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

Aunque el comportamiento del consumo de cualquier sustancia ilicita por grado
académico sigue un patron similar al observado en las sustancias analizadas
individualmente con un incremento desde grado séptimo hasta grado noveno y una
posterior disminucion en los grados superiores, se destaca que las diferencias entre
grados para las sustancias ilegales son menos pronunciadas, lo que sugiere una
variacion mas homogénea de las prevalencias a lo largo del ciclo escolar (grafica
57).

Grafico 57. Prevalencia de consumo de cualquier sustancia ilicita por grado
académico. Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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En el analisis territorial de la prevalencia de ultimo afo del conjunto de sustancias
ilegales se evidencian contrastes marcados entre los municipios. Isnos presenta el
valor mas alto, mientras que Guadalupe y Hobo registran los valores mas bajos. En
este escenario, la estimacion departamental se ubica en un rango intermedio,
reflejando un comportamiento promedio frente a la variabilidad observada a nivel
municipal (grafica 58).

Grafico 58. Prevalencia de consumo de cualquier sustancia ilicita en el dltimo ario,

Huila y municipios, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso

licito e llicito en la poblacién escolar del Huila, 2025
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3.5.2. Edad de inicio

El promedio de edad para el inicio de cualquier sustancia ilicita fue de 14.1 afios,
siendo similar para ambos sexos.

3.6.Percepcion del riesgo y situaciones de riesgo

En este capitulo se presenta la percepcidn del riesgo que consideran los
adolescentes escolares que tiene una persona que consume alguna sustancia como
bebida energizante, cigarrillos electronicos, marihuana, bebida alcohdlica y tabaco
o cigarrillo. Ademas, se analizan algunas situaciones de riesgo que han
experimentado los adolescentes en los ultimos 12 meses; estas situaciones se
analizan también de manera especifica en consumidores de sustancias ilegales.

3.6.1. Percepcion del riesgo

De acuerdo con la percepcidn del riesgo moderado o alto frente a distintas
conductas, se puede evidenciar que los adolescentes escolares perciben que el
consumo de bebidas energizantes presenta un riesgo moderado/alto, seguido por
el uso frecuente de cigarrillos electronicos o vapeadores, y fumar marihuana
frecuentemente. En cuanto, a las conductas con riesgo moderado o alto que percibe
en menor medida los encuestados se encuentra el fumar cigarrillo de vez en cuando
con el 42.9% (tabla 26).

Tabla 26. Percepcion de riesgo moderado o alto frente a conductas de consumo
de sustancias en adolescentes escolares. Huila, 2025

Conducta Riesgo moderado / alto
Consumir bebidas energizantes 62.4
Usa cigarrillos electronicos o "'vapeadores” frecuénteme 577
Fumar marihuana frecuentemente 57.3
Fuma marihuana de vez en cuando 51.9
Se emborracha con bebidas alcohdlicas 51.9
Usa cigarrillos electronicos o "'vapeadores” de vez en cuando 48.9
Fumar cigarrillo de vez en cuando 42.9

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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3.6.2. Situaciones de riesgo

De acuerdo con la tabla 27 sobre las situaciones de riesgo general y por consumo
de sustancias ilegales, se evidencia una discrepancia entre consumidores y no
consumidores de sustanciales ilegales; por ejemplo, el 27.1% de los consumidores
han pensado seriamente en suicidarse, frente el 14.3% de los no consumidores. Asi
mismo, los consumidores pueden presentar mayor probabilidad de verse
involucrado en situaciones de violencia ya sea con su pareja (28.9% frente el
17.1%), causarse heridas intencionales (24.0% frente el 12.4%) o tener problemas
con la policia (17.6%) en comparacién con los no consumidores (5.0%).

Tabla 27. Situaciones de riesgo segun consumo de sustancias ilegales en
adolescentes escolares. Huila, 2025

Proporcién Proporcién
‘s entre entre NO
. ‘s Proporcion . .
Situacion consumidores consumidores
global . .
de sustancias de sustancias
ilegales ilegales
Tener mal rendimiento académico
en alguna evaluacion o proyecto 62.9 66.4 62.7
importante
Pelear con sus amistades 36.8 44.8 36.2
Tener problemas familiares 324 41.5 31.7
Emborracharte 26.9 455 25.6
Participar en alguna discusion 20.9 33.7 20.0
fuerte o pelea
Pelear con su pareja si no tiene 179 28.9 171
marca nunca
Ir en un carro o en una moto
conducido por alguien que iba con 15.5 30.3 14.4
tragos
Pensar seriamente en suicidarse 15.1 271 14.3
_Causgrse herl_da§ o lesiones 13.2 24.0 124
intencionales a ti mismo
Perder la memoria 9.8 20.7 9.0
Condu’czlr un carro o motocicleta 92 24.9 8.0
después de beber
Tener algun problema con la policia 5.9 17.6 5.0

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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3.7.Disponibilidad y oferta de sustancias

3.7.1. Facilidad para conseguir la sustancia

Se indago sobre la facilidad con que los escolares obtienen algunas sustancias
psicoactivas. El analisis se realiza tomando como referencia la variable “me seria
facil”. En el caso del alcohol, se indaga por: cerveza, vino, aguardiente, ron, whisky,
chicha, guarapo, chirrinchi, y vodka o ginebra.

3.7.1.1. Alcohol

La cerveza y el vino son las sustancias alcohdlicas con mayor percepcion de
facilidad para comprarla, seguida del aguardiente y el ron. Tres de cada cuatro
estudiantes adolescentes del departamento, consideran facil comprar cerveza y/o
vino, comportamiento que es similar por sexo, tipo de institucion educativa y zona
de ubicacion. Se observé que por grado se tiene un comportamiento diferente, ya
que la percepcién de facilidad de conseguir alcohol va aumentando con el grado
académico (tabla 28).

Tabla 28. Proporcion de adolescentes escolares que consideran facil obtener
bebidas alcohdlicas, segun tipo de bebida. Huila, 2025

Categoria Cerveza Vino Aguardi Ron Whisky Chicha, guarapo, Vodkao

ente chirrinchi ginebra

Global 77.7 76.2 68.5 61.1 52.2 59.6 374
Sexo

Masculino 76.5 741 67.3 60.9 52.8 59.6 39.3
Femenino 78.9 78.1 69.5 61.3 51.6 59.7 35.5
Otro 75.0 71.2 73.1 69.2 61.5 57.7 50.0

Tipo de instituciéon

Publico 77.9 76.5 68.9 61.8 52.6 59.8 37.4
Privado 73.5 69.6 60.9 46.8 44.5 56.6 36.8
Zona

Urbano 77.2 74.8 67.8 60.2 52.3 58.7 39.4
Rural 78.6 78.3 69.5 62.5 52.1 61.1 34.3
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Categoria Cerveza Vino Aguardi Ron Whisky Chicha, guarapo, Vodkao

ente chirrinchi ginebra
Grado
7 67.6 65.6 53.7 46.4 39.6 48.9 24.6
8 74.0 72.1 62.3 55.4 47.3 55.5 32.4
9 78.7 771 69.0 61.1 51.0 59.9 36.0
10 84.8 83.7 78.6 71.6 62.0 67.4 45.6
11 84.3 83.4 80.1 72.3 62.1 67.4 49.5

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.7.1.2. Otras sustancias de uso ilegal

Respecto a las otras sustancias, se observo que el tabaco o cigarrillo es la de mayor
facilidad en conseguir por parte de los adolescentes escolarizados. Los hombres
perciben una ligera mayor facilidad en adquirir todas las sustancias, comparado con
el sexo femenino. Al igual que el alcohol, se observéd que la facilidad aumenta con
el grado académico (tabla 29).

Tabla 29. Proporcion de adolescentes escolares que consideran facil obtener
sustancias de uso ilegal, segun sustancia. Huila, 2025

Boxer, dick,
ladys,
Tabaco Marihuana fragancia Popper Cocaina Basuco Extasis

(inhalables)
Global 42.5 18.6 15.2 11.9 7.6 6.6 4.5
Sexo
Masculino  44.2 19.7 16.5 12.6 9.2 7.5 5.6
Femenino 40.9 17.4 14.0 11.2 6.0 5.6 3.4
Otro 51.9 30.8 23.1 19.2 19.2 17.3 9.6
Tipo de institucion
Publico 42.4 18.7 15.1 12.0 7.6 6.5 4.5
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Boxer, dick,
ladys, ]
Tabaco Marihuana fragancia Popper Cocaina Basuco Extasis
(inhalables)
Privado 43.6 15.1 18.5 9.1 75 7.3 4.1
Zona
Urbano 41.2 19.5 15.3 11.5 8.1 6.8 4.7
Rural 44.4 17.2 15.1 12.4 6.8 6.1 4.1
Grado
7 32.7 11.4 11.3 11.9 55 54 3.7
8 39.2 15.5 14.7 13.1 7.0 6.9 4.8
9 42.4 19.3 15.7 11.8 7.7 7.1 4.5
10 49.6 24.0 17.6 11.5 8.9 7.1 4.3
11 49.2 23.1 17.0 11.0 8.9 6.2 5.0

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

3.8.Escala de padres involucrados

De acuerdo con el grado de involucramiento de los padres se puede evidenciar en
el grafico 59, que la mayoria de los padres presenta niveles de involucramiento
altos, concentrandose principalmente en el puntaje 4 y 5 con el 25.8% y 26.0%
respectivamente. En cuanto, a los resultados de puntaje de 3 o0 menores, el 32.2%
se encuentran en estos niveles de involucramiento que se consideran bajos.
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Gréfico 59. Grado de involucramiento de los padres con los adolescentes escolares
del Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025

En complemento con la grafica anterior, se puede evidenciar que el grupo de
adolescentes femeninas son quienes presenta mayor porcentaje con niveles de
involucramiento altos (puntaje 4 o mas), situacion contraria con los adolescentes
masculinos, quienes presentan mayores porcentajes en los puntajes bajos de
involucramiento de los padres (puntaje 3 0 menos).

Gréfico 60. Grado de involucramiento de los padres por sexo de los adolescentes
escolares del Huila, 2025.
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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De acuerdo con la gréafica 61, revela que, a mayor involucramiento por parte de los
padres con los adolescentes, existe una tendencia a la disminucion del consumo de
sustancias especialmente, las relacionadas al consumo de tabaco o cigarrillo,
marihuana o uso de sustancias ilegales. De esta forma se puede detallar que los
padres que obtuvieron los mayores puntales (6-7) de involucramiento, los
adolescentes presentaron las menores prevalencia de consumo sin importar el sexo
del menor.

Grafico 61. Grado de involucramiento de los padres relacionado con el consumo de
sustancias de los adolescentes escolares del Huila, 2025
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Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta del estudio de prevalencia de consumo de drogas de uso
licito e llicito en la poblacion escolar del Huila, 2025
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4. CONCLUSIONES

A partir del analisis de los resultados obtenidos en el estudio de prevalencia de
consumo de sustancias psicoactivas en escolares del departamento del Huila, se
establecen las siguientes conclusiones:

- Se ratifica que el alcohol es la sustancia de mayor impacto en la salud publica
escolar del departamento, con una prevalencia de vida del 57.4% y un consumo
reciente (ultimo mes) del 28.0%.

- Los cigarrillos electronicos o vapeadores (34.5%) han desplazado al tabaco
convencional (16.7%) como la segunda sustancia de mayor uso, duplicando su
prevalencia. En cuanto a sustancias ilicitas, la marihuana (7.9%) se mantiene
como la droga ilegal de principal referencia, seguida por el uso indebido de
tranquilizantes y el consumo de cocaina y popper.

- El estudio evidencia un comportamiento diferencial segun el tipo de sustancia.
El sexo femenino, presenta prevalencias de uso mas altas en el consumo de
alcohol (60.8% frente a 53.3% en hombres) y en el uso de tranquilizantes sin
férmula médica. Esto sugiere que el consumo femenino puede estar mas
asociado a la regulacion emocional y la socializacion normativa.

- El sexo masculino, mantiene el predominio en el consumo de tabaco
convencional, marihuana y cocaina. Sin embargo, en el caso de los vapeadores,
la diferencia es minima, lo que indica que esta tecnologia de consumo ha logrado
permear ambos sexos casi por igual.

- Existe una relacién directa y proporcional entre el grado escolar y el aumento del
consumo. A medida que los estudiantes avanzan de séptimo a undécimo grado,
las prevalencias de vida aumentan, lo cual es esperable debido a la mayor
exposicion a oportunidades de consumo con la edad.

- El grado décimo se identifica como un punto critico de transicién, donde se
disparan las cifras de experimentacion con cigarrillos electronicos y se consolida
el consumo de alcohol.
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- El inicio temprano del consumo (promedio 13.2 afios para alcohol y 13.8 para

vapeadores) alerta sobre la vulnerabilidad de los estudiantes en los primeros
afios de la secundaria (grados 7° y 8°).

- Contrario a la percepcion tradicional de que el consumo se concentra
exclusivamente en las ciudades, el estudio revela que la zona rural del Huila
presenta indicadores de riesgo elevados, especificamente en el consumo de
alcohol (59.2%), superando levemente a la zona urbana. Esto podria explicarse
por la normalizacién cultural del consumo de bebidas fermentadas o alcohdlicas
en contextos rurales y familiares. Por otro lado, el consumo de sustancias mas
especializadas como el éxtasis o el popper tiende a concentrarse
mayoritariamente en las cabeceras municipales (zona urbana).
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